
                                                                                                          
 

Державна установа 
«Центр громадського здоров’я Міністерства охорони здоров’я України» оголошує конкурс на 

відбір консультанта з розробки матеріалів до дистанційних навчальних курсів з питань надання 
медичної допомоги при психічних та поведінкових розладах, спричинених вживання 

психоактивних речовин  в рамках програми Глобального фонду Стійка відповідь на епідемії ВІЛ і 
ТБ в умовах війни та відновлення України». 

 

Назва позиції: Консультанта з розробки матеріалів до дистанційних навчальних курсів з питань 
надання медичної допомоги при психічних та поведінкових розладах, спричинених вживання 
психоактивних речовин   
Термін надання послуг: травень – липень 2026 року   
 
Інформація щодо установи: 

Державна установа «Центр громадського здоров’я Міністерства охорони здоров’я України» 
(ЦГЗ) — санітарно-профілактичний заклад охорони здоров’я, головними завданнями якого є 
діяльність у галузі громадського здоров’я і забезпечення потреб населення шляхом здійснення 
епідеміологічного нагляду, виконання повноважень щодо захисту населення від інфекційних та 
неінфекційних захворювань, лабораторної діяльності, біологічної безпеки та біологічного захисту. 
ЦГЗ виконує функції головної установи Міністерства охорони здоров’я України у галузі громадського 
здоров’я та протидії небезпечним, особливо небезпечним, інфекційним та неінфекційним 
захворюванням, біологічного захисту та біологічної безпеки, імунопрофілактики, лабораторної 
діагностики інфекційних недуг, гігієнічних та мікробіологічних аспектів здоров’я людини, пов’язаних 
із довкіллям, національного координатора Міжнародних медико-санітарних правил, координації 
реагування на надзвичайні ситуації у секторі громадського здоров’я. 
 
Завдання: 
 

1. Послуга із написання скриптів (тексту) лекцій та презентацій до дистанційного навчального 
курсу «Надання медична допомога при розладах психіки та поведінки внаслідок вживання 
психоактивних речовин та стимуляторів за виключенням опіоїдів (ноПАР)» (далі – онлайн-
курс) за такими навчальними темами та підтемами:  
Тема 1. Епідеміологія вживання ПАР в Україні та світ: 
- актуальні дані щодо поширеності вживання ноПАР;  
- глобальні та національні тенденції.  
- особливості вразливих груп населення  

- Тема 2. Класифікація, ефекти, вплив психоактивних речовин за виключенням опіоїдів та 
алкоголю, на здоровʼя та поведінку: 

- огляд міжнародних класифікацій ПАР;  
- основні групи речовин за виключенням опіоїдів та алкоголю;   
- механізм дії ноПАР (огляд змін у психічному стані, когнітивному функціонуванні та поведінці, 

типові клінічні прояви)огляд наслідків для здоров'я, потенціал формування залежності; 
- "нові психоактивні речовини": глобальна загроза для громадського здоров'я. 

Тема 3. Скринінг вживання ноПАР: 
- роль скринінгу у виявлені розладів, спричинених вживанням ноПАР. Науково обгрунтовані 

підходи до скринінгу вживання ноПАР, організація скринінгу надавачами медичних та 
немедичних послуг; 



- застосування  скринінгових інструментів та інтерпретація результатів; 
- алгоритм дій за результатами проведення скринінгу; 

Тема 4. Діагностика психічних та поведінкових розладів внаслідок вживання ноПАР: 
-  діагностичні критерії розладів вживання ноПАР та інструменти діагностики: гостра 

інтоксикація, синдром залежності, синдром відміни; 
- проведення комплексної оцінки пацієнта: складові оцінки, інструменти.   

Тема 5. Огляд підходів та методів лікування розладів внаслідок вживання ноПАР: 
- підходи та методи лікування; 
- невідкладні стани пов’язані з вживанням ноПАР, які потребують госпіталізації; 
- тактика розпізнавання та лікування пацієнтів з серотоніновим синдромом;    
- застосування лікарських засобів «off-label» для лікування розладів, спричинених вживання 

ноПАР;  
- нефармакологічні методи лікування осіб з розладами внаслідок вживання ноПАР та 

супровід пацієнтів на стадії відновлення. 
2. Послуга із написання скриптів (тексту) лекцій та презентацій до дистанційного навчального 

курсу «Лікування розладів, спричинених вживанням психоактивних речовин: клінічні навички 
та організація медичної допомоги» (далі – онлайн-курс) за такими навчальними темами та 
підтемами:  
Тема 1. Феномен залежності від психоактивних речовин (ПАР): 
- феномен залежності, як мультифакторне захворювання; 
- нейробіологічні механізми формування залежності; 
- діагностичні критерії та інструменти діагностичні; 
Тема 2. Основні підходи до надання медичної допомоги для осіб з розладами вживання ПАР: 
- Що таке доказова медицина? 
- ключові принципи надання послуг особам з розладами, спричиненими вживанням ПАР; 
- реалізація принципів громадського здоров’я при наданні послуг, особам з розладами 

спричиненими вживанням ПАР 
Тема 3. Психосоціальні втручання: 
- основні психотерапевтичні підходи при наданні послуг особам з розладами, 

спричиненими вживання ПАР: індивідуальне/групове консультування, мотиваційне 
інтервю, КПТ, сімейна терапія, короткі втручання.;  

- огляд стратегій самодопомоги для осіб з розладами, спричиненими вживання ПАР. 
Тема 4. Основні підходи та інструменти ефективного надання послуг: 
- спільне прийняття рішень в клінічній практиці; 
-  застосування травмоінформованого підходу до надання послуг; 
- підхід, орієнтований на відновлення; 
- гендерноорієнтовані підходи  до надання послуг; 
- організація мульдисципдінарного підходу до надання послуг особам з розладами 

внаслідок вживання ПАР; 
Тема 5. Етичні аспекти: 
-  недискримінаційна лексика; 
- дотримання принципу конфіденційності; 
- етичні підходи до  надання допомоги.    

 
Вимоги до професійної компетентності: 
 

• Вища освіта (медицина, психологія, соціальна робота, соціологія). Науковий ступінь буде 
перевагою; 

• Досвід роботи за напрямом діагностики та лікування розладів пов’язаних із вживанням 
психоактивних речовин, психічного здоров’я;  

• Знання провідних міжнародних керівництв за напрямом; 
• Досвід підготовки аналітичних та навчальних матеріалів.  



 
Резюме мають бути надіслані електронною поштою на електронну адресу: vacancies@phc.org.ua. В 
темі листа, будь ласка, зазначте: «109-2026 Консультант з розробки матеріалів до дистанційних 
навчальних курсів з питань надання медичної допомоги при психічних та поведінкових розладах, 
спричинених вживанням психоактивних речовин. 
 
Термін подання документів – до 8 травня 2026 року, реєстрація документів  
завершується о 18:00. 
 
За результатами відбору резюме успішні кандидати будуть запрошені до участі у співбесіді. У зв’язку 
з великою кількістю заявок, ми будемо контактувати лише з кандидатами, запрошеними на 
співбесіду. Умови завдання та контракту можуть бути докладніше обговорені під час співбесіди. 
 
Державна установа «Центр громадського здоров’я Міністерства охорони здоров’я України» залишає 
за собою право повторно розмістити оголошення про конкурс, скасувати конкурс, запропонувати 
договір з іншою тривалістю. 
 


