
 

Гайд для проведення фокус-групового інтерв’ю  

з медичним персоналом сайтів ЗПТ,  

які впроваджують використання пролонгованої форми Бупренорфіну (Buvidal) протягом 6 місяців 
 

Блакитний колір – підказка для модератора. 

Усім доброго дня! Мене звати _____, я працюю у відділі наукових досліджень ЦГЗ. Дякуємо вам, що знайшли час 

у своєму щільному графіку для того, щоб взяти участь у ІІ хвилі фокус-групових опитувань серед медичних 

фахівців, які впроваджують використання препарату Бувідал. Як ви пам'ятаєте, перед стартом реалізації 

дослідження ми проводили І хвилю опитування, і зараз, коли препарат використовується на сайтах вже понад 

7 місяців (у когось трішки більше, у когось трішки менше), для ЦГЗ важливо розуміти ваше враження та 

дізнатися ваші спостереження щодо лікування ін'єкційною формою Бупренорфіну. Саме зараз паралельно 

відбувається така сама фокус-група з іншою частиною медичних фахівців. Наше з вами обговорення буде 

записано для того, щоб потім була можливість транскрибувати усі ваші думки в текст та у повній мірі 

проаналізувати ваші думки та досвід. Ми не будемо використовувати будь-які персоніфіковані дані (такі як 

ім'я, прізвище, посада і т.д.) під час аналізу отриманої сьогодні інформації. Якщо якісь запитання вам не 

подобаються і ви не бажаєте на них відповідати, то ви маєте право не відповідати, ваша участь у даній 

фокус-групі добровільна, ви можете в будь-який момент відмовитися від участі у фокус-групі і це ніяким чином 

не вплине на ваші права чи на ставлення до вас. 

Отже, вмикаю запис нашої фокус-групи і для початку…. 

 

1. … Попрошу кожного з вас назвати своє ім’я та заклад, який ви представляєте. 
2. Розкажіть, будь ласка, які у вас враження від впровадження Бувідалу? 
3. Розкажіть, будь ласка, як саме ви інформуєте пацієнтів про можливість переходу на Бувідал?  
4. Яка група пацієнтів більш охоче переходить на Бувідал (недавні, стабільні, нестабільні)? 

 
4.1. Чи пропонуєте ви Бувідал усім групам пацієнтів? 

 
5. Всі ми з вами стикнулися із тим, що пацієнти не дуже охоче переходять на лікування препаратом 

Бувідал, як думаєте, із чим це пов’язано? 
 

6. Враховуючи ту кількість пацієнтів, яка у вас зараз лікується Бувідалом, чи можете сказати про якісь 
переваги даного препарату?  
 
6.1. Чи говорять ваші пацієнти про якісь переваги для себе під час лікування Бувідалом?  

Якщо так, то розкажіть детальніше, будь ласка. 
 

7. Порівнюючи Бувідал та таблетовану форму бупренорфіну, розкажіть, що більш ефективне для 
ваших пацієнтів і чому? 
 

8. Розкажіть, будь ласка, з вашого досвіду, чи впливає Бувідал на прихильність пацієнтів до 
лікування?  
Розкажіть детальніше, якщо так або аргументуйте, будь ласка, чому ні? 
 

9. Ми ще не почали опитувати пацієнтів вдруге,  тому не маємо інформації щодо вживання 
пацієнтами ПАР та алкоголю з моменту, як вони розпочали лікування Бувідалом, однак, чи можете 
ви розказати, чи впливає ін’єкційна форма на те чи вживають пацієнти додатково наркотики та/або 
алкоголь? 
 



 

10. Скажіть, будь ласка, з вашого досвіду взаємодії з пацієнтами, які лікуються Бувідалом, чи впливає 
він на їх якість життя?  
Якщо так, розкажіть, будь ласка, як саме і чому? 

 
11. Скажіть, будь ласка, про побічні реакції чи негативні впливи Бувідалу на організм повідомляють 

лише ті пацієнти, які вибувають з дослідження, чи також і ті, хто продовжує лікування ним? 
 
11.1. Які скарги найчастіше ви чуєте від пацієнтів щодо лікування Бувідалом? 

 
12. Чи впливає на ваших пацієнтів те, що з початком лікування Бувідалом вони менше контактують з 

вами – медичним персоналом, порівнюючи із частотою контактів, коли використовувалася 
таблетована форма?  
Якщо так, розкажіть, будь ласка, детальніше чому? 
 

13. Як ви вважаєте, чи існує у пацієнтів бар’єр, який полягає у тому, що пацієнти роками отримували 
таблетовану форму бупренорфіну, яку потрібно було приймати щодня, а потім вони перейшли на 
місячну дозу лікування? Чи це якимось чином впливає на утримання пацієнтів на Бувідалі? 
Чи спостерігали ви у пацієнтів, які лікуються Бувідалом, виникнення яких-небудь симптомів, які 
пов’язані із припиненням щоденного прийому таблетованої форми Бупренорфіну? 
 
13.1. Якщо так, будь ласка, розкажіть детальніше які  саме симптоми, як це проявлялося? 
13.2. Чи намагаєтеся ви якось боротися/допомагати справлятися пацієнтам із цими проявами? 

Якщо «Так» - то як саме?  
Якщо лікарі не скажуть самі, то уточнити: Чи призначали ви пацієнтам додаткові препарати, 
які могли б допомогти пацієнтам полегшити їх стан, при якому вони відчувають потребу у 
подальшому регулярному прийомі таблетованої форми препарату? 
Чи проводите бесіди з пацієнтами, щодо проявів симптомів та того, що їх турбує? 

14. В деяких містах ми бачимо великий відсоток вибувших пацієнтів. Як думаєте, що впливає на те, що 

на одних сайтах вдається утримати набрану групу на Бувідалі, а в інших містах майже всі пацієнти, 

які почали отримувати Бувідал, відмовилися від нього? 
 

15. Розкажіть, чи повідомляє вам пацієнт завчасно, що хоче припинити лікування Бувідалом? 
 
15.1. Чим зазвичай пацієнти аргументують відмову? 

15.2. Як вважаєте, чи дійсно причини, по яким пацієнти відмовляються від Бувідалу, є 

об’єктивними? 

15.3. Чи намагаєтеся ви, як медичний персонал, який контактує із пацієнтом, якось переконати 

його продовжувати лікування чи вжити якихось інших заходів? Якщо так, то розкажіть 

детальніше, що робите?  
 

16. На вашу думку, що могло б вплинути на те, щоб пацієнти так масово не відмовлялися від Бувідалу?  
 

17. Які недоліки лікування Бувідалом ви вбачаєте, враховуючи ваш досвід використання препарату? 
 

18. Для того, щоб підсумувати, що загалом вам хотілось би сказати, враховуючи весь ваш досвід 

використання препарату? 

 
Це були усі мої запитання. Дуже дякую вам усім за змістовні відповіді та ваші відверті думки щодо 
впровадження препарату Бувідал! В даний момент я завершую запис нашого інтерв’ю, на цьому ми 

закінчуємо. 


