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Резюме за 27-31 тижні по Україні: 

 

• за даними дозорного епідеміологічного нагляду в Україні інтенсивні показники 
захворюваності на ГРВІ з 29 червня до 02 серпня 2026 року знаходилися на 
міжсезонному рівні; 

• зареєстровано 244 пацієнта, клінічний стан яких підлягав визначенню випадку 
грипоподібного захворювання (ГПЗ), та 347 пацієнтів, клінічний стан яких підлягав 
визначенню випадку тяжкої гострої респіраторної інфекції (ТГРІ), пропорційний 
внесок ТГРІ до показника госпіталізації з усіх причин знаходився в межах 1,5%. 

• за результатами лабораторних досліджень клінічних зразків матеріалів від 
пацієнтів із ГПЗ та ТГРІ було визначено віруси SARS-CoV-2, парагрипу, аденовіруси, 
риновіруси, метапневмовіруси, RS-віруси; 

• протягом звітного періоду в системі дозорного епідеміологічного нагляду не 
зареєстровано летальних випадків унаслідок грипу та серед осіб, які мали позитивний 
результат тесту на COVID-19. 

 
 

Захворюваність на грип і ГРВІ та моніторинг рівня підвищеної смертності 
в Європейського регіоні 

 

 

За даними Європейського регіонального бюро ВООЗ (ERVISS), протягом 
останнього місяця в країнах Європейського регіону зберігалася сприятлива 

міжепідемічна ситуація щодо грипу та інших респіраторних вірусних інфекцій. Жодна 
з країн, що подали звітність, не повідомила про перевищення фонових рівнів 
захворюваності на грипоподібні захворювання (ГПЗ) або гострі респіраторні вірусні 
інфекції (ГРВІ). Помітне локальне зростання наприкінці липня спостерігалося лише у 
Німеччині, однак воно мало короткочасний характер. Після завершення зимового 
сезону ознак початку нового епідемічного підйому в країнах Європи наразі не 
спостерігається.  

Циркуляція вірусів грипу, РСВ та SARS-CoV-2 була низькою, а серед небагатьох 
визначених вірусів грипу переважав тип A, насамперед субтип A(H3).  

За результатами аналізу даних 26 країн Європи, що станом на 31 тиждень 2026 
року долучилися до Європейського проєкту моніторингу надлишкової смертності для 
підтримки прийняття рішень у сфері громадського здоров’я (EuroMOMO), з 26 тижня 
2026 року зареєстровано зростання рівня смертності від усіх причин у віковій групі 65 
років і старше. Найвищі значення Z-показника відзначено в Німеччині (на 26 тижні 
Z=12,1 із зниженням  до 1,6 на 30 тижні), в Іспанії (6,95) та Великій Британії (Англія) 
(1,5). 

Імовірною причиною підвищення смертності серед осіб віком 65 років і старше 
могли стати аномально високі температури повітря, що спостерігалися в окремих 
країнах Європи протягом зазначеного періоду. 
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Аналіз даних дозорного епідеміологічного нагляду 
 

Дозорний епідеміологічний нагляд за грипом та ГРВІ (ДЕН) здійснюється у 12 
регіонах України відповідно до географічного розподілу: північ – Київ, Суми та Чернігів, 
схід – Дніпро та Харків, південь – Запоріжжя та Одеса, захід – Львів, Рівне та Чернівці, 
центр – Кропивницький та Вінниця. 

ДЕН забезпечують 15 закладів первинної медико-санітарної допомоги (ПМСД) і 20 
стаціонарних закладів охорони здоров’я (дозорні лікарні). 

За інформацією, що надали 15 закладів ПМСД, протягом звітного періоду 2026 
року зареєстровано 244 пацієнта, клінічний стан яких підлягав визначенню випадку ГПЗ, 
із них 108 (44,3%) – діти віком до 17 років. З-поміж 244 пацієнтів із ГПЗ у 127 (52,1%) осіб 
було відібрано зразки матеріалів для тестування методом ПЛР на респіраторну групу 
інфекцій (рис.1). 

 
Рисунок 1. Розподіл випадків ГПЗ та позитивних результатів серед дозорних 

закладів охорони здоров’я України (агреговано), 27-31 тижні 2026 року 
 
За результатами лабораторного дослідження 122 клінічних зразків матеріалів 

в 8 (6,6%) випадках отримано позитивні результати (табл. 1). 
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Таблиця 1. Результати досліджень зразків матеріалів від пацієнтів із ГПЗ 
за 27-31 тижні 2026 року 

 

  
Відібрано 

зразків 
матеріалів 

Грип А 
не субтип 

Грип 
А(H1) 

pdm09 

Грип 
A(H3) 

Грип B 
SARS-
CoV-2 

Ін
ш

і в
ір

ус
и

 
р

ес
п

ір
ат

о
р

н
о

ї 

гр
уп

и
 ін

ф
ек

ц
ій

 

Вінниця 13       

Дніпро 25      1 

Запоріжжя 7       

Кропивницький 0       

Львів 12       

Одеса 17      4 

Рівне 0       

Суми 35       

Харків 3       

Чернівці 1       

Чернігів 7      2 

Київ 2      1 

Всього 122 0 0 0 0 0 8 
 

За інформацією, що надали 19 дозорних лікарень, упродовж звітного періоду 
зареєстровано 347 пацієнтів, клінічний стан яких підлягав визначенню випадку ТГРІ, із 
них 165 (47,6%) – діти віком до 17 років. Пропорційний внесок ТГРІ до показника 
госпіталізації з усіх причин знаходився в межах 1,5% (рис.2). 

 
Рисунок 2. Розподіл випадків ТГРІ та позитивних результатів серед дозорних 

закладів охорони здоров’я України (агреговано), 27-31 тижні 2026 року 
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Кількість пацієнтів, стан яких відповідає визначенню випадку ТГРІ

Кількість пацієнтів із ТГРІ, у яких було відібрано матеріал для вірусологічних досліджень

відсоток позитивних знахідок
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З-поміж 347 випадків ТГРІ у 205 (59,1%) пацієнтів було взято зразки матеріалів 
для тестування методом ПЛР на респіраторну групу інфекцій. За результатами 
лабораторного дослідження в 34 (16,6%) випадках отримано позитивні результати 
(табл. 2). 

 
Таблиця 2. Результати досліджень зразків матеріалів від пацієнтів із ТГРІ 

за 27-31 тижні  2026 року 
 

  
Відібрано 

зразків 
матеріалів 

Грип А 
не субтип 

Грип 
А(H1) 

pdm09 

Грип 
A(H3) 

Грип B 
SARS-
CoV-2 

Інші віруси 
респіраторної 

групи 
інфекцій 

Вінниця 22     1 1 

Дніпро 16       

Запоріжжя 11      5 

Кропивницький 15      5 

Львів 15       

Одеса 9      1 

Рівне 30     2 13 

Суми 7      0 

Харків 21      1 

Чернівці 11      0 

Чернігів 25      2 

Київ 23      3 

Всього 205 0 0 0 0 3 31 

 


