
АНКЕТА ДЛЯ ЧОЛОВІКІВ, ЯКІ ПРАКТИКУЮТЬ СЕКС ІЗ ЧОЛОВІКАМИ 
 

БЛОК А. ЗАПОВНЮЄТЬСЯ ІНТЕРВ'ЮЕРОМ 

 

A.1. Місто ___________  

 

A.2.1. QR-код респондента ______________________ 

A.2.2. QR-код респондента ______________________ (будь ласка, введіть ще раз) 

[дублювання для підвищення надійності даних]. 
        

A.3.1. Дата інтерв'ю (ПОВНИЙ формат ДД/ММ/РРРР) /______./________./2024 

A.3.2. Дата інтерв'ю (ПОВНИЙ формат ДД/ММ/РРРР) /______./________./2024 (будь 

ласка, введіть ще раз) [дублювання для підвищення надійності даних]. 
         

A.4. Час початку інтерв'ю ________ год. ________ хв.      

 

БЛОК B. СОЦІАЛЬНО-ДЕМОГРАФІЧНІ ХАРАКТЕРИСТИКИ 
 

B.1. Вкажіть рік Вашого народження ____________ [Питання попередніх раундів]. 
 

B.2. Вкажіть місяць Вашого народження ___________ [Питання попередніх раундів]. 
 

B.3. Вкажіть день Вашого народження ___________ [Питання попередніх раундів]. 
 

B.4. Будь ласка, вкажіть свій вік ___________ повних років [Питання попередніх 

раундів]. 

Інтерв'юер! Якщо респондент молодший 16 років → завершіть інтерв'ю та заповніть 

форму невідповідності! 

Якщо учасник відмовляється або не може надати відповідь, впишіть "ььь"/"ьь" 
 

B.5. Вкажіть перші три літери Вашого прізвища українською мовою   

B.6. Вкажіть перші дві літери Вашого імені українською мовою  

B.7. Вкажіть перші дві літери по батькові українською мовою  

 

B.8. Дозвольте поставити Вам декілька запитань про Ваше місцезнаходження. Це 

необхідно для того, щоб оцінити якість, зокрема репрезентативність дослідження. 

Ми не запитуємо адресу, але хочемо знати, в якому районі міста Ви живете або 

проводите більшу частину часу? Інтерв'юер! Покажіть респонденту КАРТКУ 1 з 

картою міста, поділеною на квадрати_________________________________ 
 

B.9. Оберіть ОДИН варіант, який описує Ваш офіційний сімейний стан: [Питання 

попереднього раунду] 

1. неодружений, ніколи не був одружений 

2. одружений (перебуваю у зареєстрованому шлюбі з жінкою або чоловіком) 

3. розлучений / не живу з дружиною або чоловіком 

4. удівець 

5. відмова від відповіді (НЕ зачитувати!) 
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B.10. З ким Ви разом живете й ведете домашнє господарство? Виберіть ОДИН 

варіант [запитання попереднього раунду].  

1. один - переходьте до B.12. 

2. з батьками / родичами  

3. з сусідами по кімнаті (наприклад, у спільній кімнаті гуртожитку або в орендованій 

квартирі з іншими квартирантами) 

4. з партнером-чоловіком 

5. з жінкою-партнеркою 

6. відмова від відповіді (НЕ зачитувати!) 

7. інше________________ 

 

B.11. Скільки осіб проживає у Вашому домогосподарстві (включаючи Вас)? 

_________ ("98", якщо не знаєте, "99", якщо вважаєте за краще не відповідати) 

 

B.12. Опишіть, будь ласка, будинок, в якому Ви живете:  

1. він належить Вам або куплений Вами (або кимось із членів Вашої родини) 

2. Ви (або хтось із членів домогосподарства) орендуєте його за гроші 

3. Ви живете в ньому безкоштовно, без орендної плати 

4. Ви не маєте постійного місця проживання 

5. інше (вкажіть) _____________ 

6. відмова від відповіді (НЕ зачитувати!) 

 

B.13. Який найвищий рівень освіти Ви маєте? Будь ласка, оберіть ОДИН варіант 

[Питання попереднього раунду]              

1. початкова освіта (неповні 9 класів) 

2. базова (неповна) середня освіта (повні 9 класів) 

3. повна загальна середня або професійно-технічна освіта (11 класів, училище) або 

незакінчена вища 

4. базова вища освіта (ВНЗ І-ІІ рівнів акредитації, технікум) 

5. повна вища освіта (бакалавр, спеціаліст, магістр після університету чи інституту) 

6. науковий ступінь (кандидат чи доктор наук) 

7. відмова від відповіді (НЕ зачитувати!) 

  

B.14. Що найкраще відповідає Вашій нинішній робочій ситуації? Будь ласка, 

оберіть ОДИН варіант 

1. працюю на повну ставку 

2. працюю неповний робочий день 

3. не працю і не шукаю роботу 

4. не працюю, але шукаю роботу 

5. інвалід або пенсіонер 

6. наразі навчаюся в школі/коледжі, університеті (студент) 

7. інше (вкажіть) _____________ 

8. відмова від відповіді (НЕ зачитувати!) 
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B.16. Скажіть, будь ласка, яким був Ваш особистий дохід за останні 30 днів? Будь 

ласка, враховуйте доходи як від офіційної, так і від неофіційної діяльності, 

пенсій, стипендій, субсидій, а також іншої допомоги (подарунки, продукти, речі 

від родичів та друзів) _____________ грн. [Запитання попередніх раундів] ("99", якщо 

учасник не хоче відповідати) 
 

Інтерв'юере! Поставте наступні два запитання лише тим, хто відповідаючи на 

запитання B.10 та B.11, сказав, що їхнє домогосподарство складається більш ніж із 1 

особи (тобто НЕ ТІЛЬКИ респондента). 
 

B.17. Якщо подумати про всіх людей у Вашому домогосподарстві, хто з них 

отримує дохід, який іде на утримання Вашого домогосподарства? Оберіть всі 

відповіді, які підходять 

1. учасник проживає один (НЕ зачитувати!) 

2. тільки я (учасник) отримую дохід 

3. заробляють мої батьки. 

4. інші родичі 

5. чоловік/дружина/партнер 

6. друг 

7. інші члени домогосподарства або інші люди (не-члени домогосподарства), будь 

ласка, вкажіть _________________________ 

8. не пам'ятаю (НЕ зачитувати!) 

9. відмова від відповіді (НЕ зачитувати!) 

 

БЛОК C. СЕКСУАЛЬНА ОРІЄНТАЦІЯ ТА ГЕНДЕРНА ІДЕНТИЧНІСТЬ 
 

C.1. До кого Ви відчуваєте сексуальний потяг? У сексуальному плані Вас 

приваблюють… Оберіть лише ОДИН варіант відповіді [Питання попереднього 

раунду]. 

1. винятково чоловіки 

2. здебільшого чоловіки, але іноді й жінки 

3. чоловіки та жінки приблизно в однаковій мірі 

4. здебільшого жінки, але іноді й чоловіків 

5. винятково жінки 

6. я ще не визначився (НЕ зачитувати!) 

7. інше __________ 
  

Інтерв'юере! Поясніть респонденту: Трансгендерні люди - це люди, чия гендерна 

ідентичність яких відрізняється від статі, зареєстрованої при народженні. Небінарні 

люди – це ті, хто не відносять себе ні до чоловіків, ні до жінок. 
 

C.2. Чи вважаєте Ви себе трансгендерною або небінарною людиною? [Питання 

попередніх раундів] 

1. так, трансгендерною жінкою 

2. так, трансгендерним чоловіком 

3. так, небінарною людиною 

4. ні 
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5. інше, що саме? ______________________________ 

БЛОК D. ОЦІНКА ЧИСЕЛЬНОСТІ НАСЕЛЕННЯ. ЧАСТИНА І 

 

Дозвольте поставити Вам кілька запитань про те, як Ви знайомитеся з іншими 

чоловіками. Будь ласка, пам'ятайте, що вся ця інформація буде анонімною. 

 

D.1. Чи використовуєте Ви Інтернет або мобільні додатки для пошуку партнерів-

чоловіків? [Питання попередніх раундів]                

1. так 

2. ні - переходьте до D.4. 

  

D.2. У Вас зараз є профілі (особисті сторінки) на інтернет-сайтах або в мобільних 

додатках (для пошуку партнерів-чоловіків)?  [Питання попередніх раундів] 

1. так 

2. ні - переходьте до D.4. 
 

D.3. Скажіть, чи є у Вас профілі на сайтах або мобільних додатках, які я зараз 

перелічу, і якщо так, то скільки?  Чи Ви заходили на них протягом останніх 30 днів 

(місяця)?  Чи Ви користувались ними впродовж останніх 30 днів у місті, де ми 

зараз перебуваємо?  [Питання попередніх раундів]            

Інтерв'юере! Називайте респондентові сайти/додатки по черзі так, щоб пройти 

послідовно ВСЮ таблицю. Відмічайте "Так" тільки в тих рядках, які відповідають 

наявності профілів у респондента 

Назва сайту або мобільного 

додатку 

       

Чи Ви 

користувалися 

коли-небудь 

сайтом або 

мобільним 

додатком для 

пошуку 

партнерів-

чоловіків? 

Чи Ви 

заходили 

на них 

протягом 

останніх 

30 днів 

(місяця)? 

Чи Ви 

користувалися 

цим додатком за 

останні 30 днів У 

МІСТІ, ДЕ МИ 

ЗАРАЗ 

ПЕРЕБУВАЄМО? 

Так 

Якщо 

так, 

профілів 

Ви 

маєте 

Ні Так Ні Так Ні 

D.3.1. Bluesystem 1 ___ 2 1 2 1 2 

D.3.2. Planetromeo 1 ___ 2 1 2 1 2 

D.3.3. Мобільний додаток Hornet  1 ___ 2 1 2 1 2 

D.3.4. Мобільний додаток Grindr 1 ___ 2 1 2 1 2 
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D.3.5. Мобільний додаток 

BADOO 
1 ___ 2 1 2 1 2 

D.3.6. Інші сайти або додатки для 

знайомств (які саме? 

____________________________) 

1 ___ 2 1 2 1 2 

  

D.4. Як Ви шукали партнерів-чоловіків протягом останніх 6 місяців? Будь ласка, 

позначте всі варіанти, що підходять [Питання попередніх раундів]      

Інтерв'юере! Перевірте, щоб не було одночасно відповіді "Не шукав..." разом із іншими 

способами! 

1. у клубах, кафе, барах, на дискотеках, в саунах 

2. через друзів, знайомих 

3. у місцях масового відпочинку (наприклад, у парках, на пляжах, в інших 

громадських місцях) 

4. на приватних вечірках для ЛГБТ 

5. в організаціях для ЛГБТ 

6. використовував спеціальні додатки для мобільних телефонів 

7. використовував Інтернет-сайти знайомств 

8. використовував Інтернет - соціальні мережі 

9. іншими способами (уточніть) ___________ 

10. НЕ шукав партнерів-чоловіків протягом останніх 6 місяців (НЕ зачитувати!) 
 

D.5. Чи брали Ви участь у подібному дослідженні для чоловіків, які мають секс із 

чоловіками, у 2021 році, коли Вам ставили питання про Вашу сексуальну 

поведінку, Ви проходили тест на ВІЛ та отримували купони учасника? [Питання для 

PSE].      

1. так, У ЦЬОМУ МІСТІ 

2. так, В ІНШОМУ МІСТІ (в якому?_______________) 

3. ні 

4. не пам'ятаю (НЕ зачитувати!) 
 

D.6. Чи брали Ви участь у дослідженні серед трансгендерних та небінарних людей 

у 2020 році, коли Вам ставили питання про Вашу сексуальну поведінку, Ви 

проходили тест на ВІЛ та отримували купони учасника?  [Питання для PSE].      

1. так, У ЦЬОМУ МІСТІ 

2. так, В ІНШОМУ МІСТІ (в якому?_______________) 

3. ні 

4. не пам'ятаю (НЕ зачитувати!) 
 

D.7. Ви приймали участь в дослідженні EMIS - Європейському інтернет-опитуванні 

ЧСЧ - у 2023-24 рр., коли Вам ставили питання про вашу сексуальну поведінку 

тощо в Інтернеті? [Питання для PSE].      

1. так, на той час Ви жили В ЦЬОМУ МІСТІ 

2. так, на той час Ви жили В ІНШОМУ МІСТІ (вкажіть, будь ласка, в якому? _______) 

3. ні 

4. не пам'ятаю (НЕ зачитувати!) 
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БЛОК U. ОЦІНКА ЧИСЕЛЬНОСТІ. ЧАСТИНА II. РОЗМІР СОЦІАЛЬНОЇ МЕРЕЖІ 

 

U.1. Скільки у Вас є знайомих-чоловіків, які практикують секс із чоловіками (ЧСЧ)? 
Не тільки з цього міста, а взагалі. 

Під знайомими маються на увазі люди, яких Ви знаєте за зовнішністю та на ім'я, 
Ви можете зв’язатись із ними в разі потреби, а також бачились чи спілкувались із 
ними протягом останніх 2 років. Вони в свою чергу знають Вас, можуть зв’язатись 
із Вами та спілкувались з Вами. 

Під ЧСЧ маються на увазі чоловіки, які мали принаймні один оральний або 
анальний сексуальний контакт з чоловіком протягом останніх 6 місяців.  (Відповідь: 
А) 

___________________________________ 

Інтерв'юере! Якщо респонденту важко відповісти, скажіть: "Ви можете оцінити 

приблизно? Подумайте про чоловіків, з якими Ви, можливо, живете або спілкуєтеся, 

про чоловіків, які живуть в інших частинах міста та інших містах, про різних чоловіків". 

Учасник повинен дати відповідь, НУЛЬ не може бути відповіддю! 

 

U.2. Скільки з Ваших знайомих-ЧСЧ живуть у цьому місті? (Відповідь: В) 

____________________________________ 

Інтерв'юере! Респондент повинен дати відповідь, НУЛЬ не може бути відповіддю! 

Перевірте: це число не може бути більшим за відповідь на попереднє запитання! 

 

U.3. Скільки з Ваших знайомих-ЧСЧ, які живуть у цьому місті, мають вік 16 років і 
старше? (Відповідь: C) 

_______________________________________ 

Інтерв'юере! Респондент повинен дати відповідь, НУЛЬ не може бути відповіддю! 

Перевірте: це число не може бути більшим за відповідь на попереднє запитання! 

 

U.4. Скільки з цих людей (Ваших знайомих-ЧСЧ, які проживають цьому місті та 
мають вік 16 років і старше)  займалися оральним або анальним сексом з іншим 
чоловіком за останні 6 місяців? Ми розуміємо, що Ви не можете знати це точно, 
але оцініть хоча би приблизно. Можливо Вам буде простіше оцінити, якщо Ви 
віднімете тих із Ваших знайомих-ЧСЧ, у яких впродовж 6 місяців скоріше за все НЕ 
БУЛО орального чи анального сексу з чоловіками. (Відповідь: D) 

________________________________________ 

Інтерв'юере! Респондент повинен дати відповідь, НУЛЬ не може бути відповіддю! 

Перевірте: це число не може бути більшим за відповідь на попереднє запитання! 

 

U.5. Зі скількома з них людей Ви бачилися за останні 30 днів?  (Відповідь: E1) 
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__________________________________________ 

Інтерв'юере! Респондент повинен дати відповідь, НУЛЬ не може бути відповіддю! 

Перевірте: це число не може бути більшим за відповідь на попереднє запитання! 

 

U.6.  Скількох з цих людей Ви бачили за останні 14 днів?  (Відповідь: Е2) 

__________________________________ 

Інтерв'юере! Респондент повинен дати відповідь, НУЛЬ не може бути відповіддю! 

Перевірте: це число не може бути більшим за відповідь на попереднє запитання! 

 

БЛОК Q. ОЦІНКА ЧИСЕЛЬНОСТІ. ЧАСТИНА III (МЕТОД "ОСОБИСТОЇ МЕРЕЖЕВОЇ 

ВИБІРКИ") 

 

Зараз я поставлю Вам кілька запитань, які можуть здатися складними і 

незрозумілими. Але ці питання дуже важливі для оцінки чисельності групи 

чоловіків, які мають секс з чоловіками, в цьому місті.  

Як Ви, напевно, знаєте, оцінка кількості чоловіків, які мають секс із чоловіками, 

важлива для адвокації потреб спільноти, а також для належної оцінки та 

планування ресурсів, які будуть виділені на профілактичні програми та інші 

послуги, що надаватимуться спільноті. 

Я попрошу Вас назвати першу літеру вашого імені (у повній формі, наприклад, 

"Олексій", а не "Льоша", тобто перша літера буде "О") та першу літеру вашого 

прізвища (наприклад, "Ш" для "Шевченко"). Далі я введу ці дві літери в 

спеціальний додаток, який перетворить їх на хеш-код, який буде унікальним для 

цих двох літер, але з цього коду не можна буде отримати назад ці літери Вашого 

імені та прізвища.  

Я також попрошу вас назвати мені або ввести ЧОТИРИ ОСТАННІ цифри вашого 

основного номера телефону (того, яким Ви користуєтеся, коли розмовляєте з 

іншими чоловіками). Ці чотири цифри будуть перетворені в код за тією ж схемою. 

В результаті ми зможемо отримати унікальний хеш-код, заснований на перших 

буквах вашого імені, прізвища та номера телефону, але ніхто (навіть ми) не зможе 

реконструювати Ваше ім'я, прізвище або номер телефону. Літери Вашого імені та 

прізвища, а також цифри вашого номера телефону ніде не зберігатимуться. 

Потім я попрошу Вас знайти в контактній книзі Вашого телефону номери 

телефонів кількох (оптимально 5) Ваших знайомих серед ЧСЧ, які живуть у цьому 

місті і з якими Ви спілкуєтесь. Якщо таких знайомих значно більше, ніж 5, я 

попрошу Вас вибрати з телефонної книги 5 осіб більш-менш випадковим чином 

(наприклад, якщо їх 50, кожного десятого; також можна, щоб це були не тільки 

найближчі знайомі, а й ті, з ким Ви спілкуєтесь не так часто). Я попрошу створити 

хеш-код на основі першої літери їх імені та першої літери прізвища, а також 

останніх чотирьох цифр номера телефону. Ми запишемо тільки унікальні хеш-коди 

Ваших знайомих. Відновити їхні імена, прізвища або номери телефонів на основі 

цих кодів буде неможливо. 
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На етапі аналізу ми зможемо проаналізувати збіги між кодами, названими різними 

учасниками, і спробувати вирахувати приблизну кількість ЧСЧ у цьому місті на 

основі перетинів особистих соціальних мереж. 

 

Q.1. Зараз я поставлю Вам кілька запитань про Вас. Відповіді будуть використані 

для створення унікального анонімного коду [питання PSE]. 

Якщо учасник відмовляється давати відповідь, впишіть "98", якщо не має телефону - 

впишіть "97".      

№ Запитання Хеш-код 

Q.1.1. 

Закодуйте першу літеру 

Вашого повного імені та 

першу літеру вашого 

прізвища  

Q.1.2. 
Закодуйте останні 4 цифри 

Вашого номера телефону 

 

Q.2. Я хочу поставити Вам ті самі запитання про Ваших знайомих (бажано не менше 

5), які мають секс з чоловіками, живуть у НАШОМУ МІСТІ і яким більше 16 років. 

Будь ласка, оберіть 5 номерів телефонів і надайте про них таку саму інформацію 

(окремо для кожної колонки) [Питання PSE]. 

Якщо учасник відмовляється давати відповідь, впишіть "98", якщо не має їх телефонів 

(наприклад, спілкується тільки через Телеграм чи застосунки для знайомств - 

впишіть "97", якщо не знає справжніх імен своїх знайомих – «96».           

№ Запитання 
Варіанти 

відповідей 

Q.2 .1. 

Перший 

контакт 

Q.2 .2. 

Другий 

контакт 

Q.2 .3. 

Третій 

контакт 

Q.2 .4. 

Четвертий 

контакт. 

Q.2 .5. 

П'ятий 

контакт 

Q.2.1. 
Він живе в 

нашому місті? 

1 - так 

2 - ні 

          

Q.2.2. 
Йому більше 16 

років? 

1 - так 

2 - ні 

          

Q.2.3. 

Зашифруйте 

першу літеру 

його повного 

імені та першу 

літеру його 

прізвища 

           

Q.2.4. 

Зашифруйте 

останні 4 цифри 

його номера 

телефону  
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Для коректної роботи методу оцінки чисельності населення мені також потрібно 

задати Вам наступне питання.  

З.3. Скільки у Вас є телефонних номерів, якими Ви регулярно користуєтеся? 

______________________ 

Метод масштабування (Scale up) 

Також з метою оцінки чисельності групи чоловіків, які мають секс з чоловіками, 
в цьому місті, ми скористаємось ще однією методикою. 

Зараз запитаю Вас про всіх Ваших знайомих віком від 10 років і старше, які 
проживають в Україні. Під «знайомими» маються на увазі всі люди, яких Ви знаєте 
і які знають Вас за зовнішністю або ім'ям, з якими Ви можете зв'язатися в разі 
потреби і з якими Ви спілкувалися особисто, по телефону або електронною 
поштою протягом останніх двох років. Це можуть бути члени Вашої сім'ї або інші 
родичі, друзі, сусіди, колеги або люди, з якими Ви навчаєтесь. Це також можуть 
бути ті, з ким у Вас не дуже добрі стосунки або кого Ви вважаєте своїми ворогами  

Я не питатиму Вас про конкретних людей і не запитуватиму жодної особистої 

інформації про ваших знайомих; мені навіть не потрібно знати їхніх імен. Мене 

цікавить лише кількість осіб, про яких Ви говорите. 

 

Інтерв'юер! Зачитайте респонденту одне за одним твердження так, щоб послідовно 

пройти через усю таблицю 

Q3. Тепер я запитаю Вас про кількість Ваших знайомих загалом. Скажіть, будь 

ласка, скільки у Вас...? 

Q4. Скільки з цих людей знають, що Ви маєте секс із чоловіками? 

Інтерв'юер! Якщо респонденту важко відповісти, скажіть: "Чи можете ви оцінити 

приблизно? Учасник повинен дати відповідь! 

Впишіть "98", якщо учасник відмовляється від відповіді, "99" - якщо йому важко 

відповісти. 

№ Категорія знайомих 

Q3. Кількість 

цих людей 

УЗАГАЛІ 

Q4. Кількість 

цих людей, які 

ЗНАЮТЬ, що 

Ви практикуєте 

секс із 

чоловіками 

1 члени сім'ї     

2 інші родичі     

3 друзі та приятелі зі спільноти ЧСЧ     

4 друзі та приятелі не з числа ЧСЧ     

5 співробітники та колеги     

6 знайомі, з якими зараз навчаєтесь     

7 сусіди     

8 інші знайомі     
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Інтерв'юер! Кожен рядок таблиці повинен містити ДВІ цифри 

 

 

 

БЛОК G. СЕКСУАЛЬНІ СТОСУНКИ З ЧОЛОВІКАМИ 

 

Дозвольте поставити Вам кілька запитань про Ваше інтимне життя з іншими 

чоловіками. Будь ласка, пам'ятайте, що всі Ваші відповіді будуть анонімними 

 

G.1. Скільки Вам було років на момент, коли у Вас був ПЕРШИЙ сексуальний 

контакт з іншим чоловіком (оральний або анальний)? ___________ повних років 

[запитання попереднього раунду]              

Інтерв'юере! Якщо респондент не пам'ятає → введіть 99! 

 

G.3. Подумайте про останні 6 місяців. Пригадайте, чи займалися ви АНАЛЬНИМ 

сексом з ЧОЛОВІКОМ протягом цього періоду?       [Питання попередніх раундів, GAM]     

1. так 

2. ні - переходьте до G.16. 

3. важко відповісти (НЕ зачитувати!) - переходьте до G.16. 

 

G.4. Зі скількома ЧОЛОВІКАМИ Ви мали статеві стосунки (анальний секс) протягом 

останніх 6 місяців? [Питання попередніх раундів]________________                        

Інтерв'юере! Якщо респондент не хоче відповідати або не пам'ятає → введіть 999! 

 

G.5. За останні 30 днів, якщо Ви використовували презерватив під час сексу з 

ЧОЛОВІКОМ, чи були випадки, коли... (в кожному рядку повинна бути ОДНА відповідь)  

№  Так Ні 

У мене 
не було 
сексу 

протягом 
останніх 
30 днів  

Не 
використовував 

презерватив 
протягом 

останніх 30 
днів 

Не знаю / не 
пам'ятаю 

(не 
зачитувати) 

Відмова від 
відповіді (не 
зачитувати) 

1 
Презерватив 
порвався або 
зісковзнув? 

1 2 3 4 98 99 

2 

Секс розпочався 
без 
презерватива 
(був одягнутий 
під час процесу) 

1 2 3 4 98 99 

3 

Секс 
продовжувався 
після зняття 
презерватива  

1 2 3 4 98 99 

 

G.5.1 Чи використовували Ви презерватив під час останнього АНАЛЬНОГО сексу 

з ЧОЛОВІКОМ? [Питання попередніх раундів, GAM]     
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1. так  

2. ні 

3. важко відповісти (НЕ зачитувати!) 

 

G.5.3. Чи використовували Ви спеціальний лубрикант під час останнього 

анального сексуального контакту (з партнером-чоловіком)? [Питання попередніх 

раундів]   

1. так   

2. ні 

3. важко відповісти (НЕ зачитувати!) 

 

Інтерв'юер! Перш ніж ставити наступні запитання респонденту, поясніть, будь 

ласка, такі терміни: постійний, випадковий, комерційний сексуальний партнер: 

✔ Термін "постійний сексуальний партнер" стосується партнерів, з якими формуються 

постійні тривалі стосунки, але при цьому респондент не платив і не отримував 

матеріальної винагороди за секс із цим партнером. 

✔ Термін "випадковий сексуальний партнер" стосується незнайомих партнерів, із якими 

респондент мав випадкові сексуальні стосунки, але при цьому не платив і не 

отримував матеріальної винагороди за секс.  

✔ Термін "комерційний сексуальний партнер" стосується партнерів, які давали 

матеріальну винагороду за секс або якому давав винагороду за секс сам респондент. 

 

G.6. З ким у Вас був останній анальний секс? (один варіант відповіді) [Питання 

попередніх раундів].    

1. з постійним сексуальним партнером  

2. із випадковим сексуальним партнером  

3. з особою, якій Ви заплатили за секс 

4. з особою, яка заплатила за секс Вам 

5. останній секс був з кількома партнерами (груповий секс) 

 

Зараз я поставлю кілька запитань про Ваші сексуальні контакти з постійним 

сексуальним партнером (партнерами) 

 

G.7. Чи займалися Ви анальним сексом з ПОСТІЙНИМ СЕКСУАЛЬНИМ 

ПАРТНЕРОМ-ЧОЛОВІКОМ (ПАРТНЕРАМИ) протягом останніх 30 днів?        [Питання 

попередніх раундів]    

1. так________ (кількість таких партнерів)   

2. ні - переходьте до G.10. 

3. важко відповісти (НЕ зачитувати!) - переходьте до G.10. 

 

G.8. Чи використовували Ви презерватив під час останнього анального 

сексуального контакту з ПОСТІЙНИМ СЕКСУАЛЬНИМ ПАРТНЕРОМ 

(ПАРТНЕРАМИ)?        [Питання попередніх раундів]    

1. так 
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2. ні - переходьте до G.10.                                   

3. важко відповісти (НЕ зачитувати!) - переходьте до G.10. 

 
G.9. Як часто Ви використовували презерватив під час анальних контактів зі своїм 

ПОСТІЙНИМ партнером (ПОСТІЙНИМИ ПАРТНЕРАМИ) за останні 30 днів?        

[Питання попередніх раундів]            

1. завжди (у 100% випадків)  

2. у більшості випадків (приблизно 75%)  

3. у половині випадків (50%)  

4. іноді (приблизно 25%)  

5. рідко (менше 10%)  

6. Ніколи 

7. важко відповісти (НЕ зачитувати!)  

 

Зараз я поставлю кілька запитань про Ваші сексуальні контакти з випадковими 

партнерами 

 

G.10. Чи займалися Ви анальним сексом з ВИПАДКОВИМИ СЕКСУАЛЬНИМИ 

ПАРТНЕРАМИ протягом останніх 30 днів?       [Питання попередніх раундів]   

1. так ________ (кількість таких партнерів)   

2. ні - переходьте до G.13. 

3. важко відповісти (НЕ зачитувати!) - переходьте до G.13. 

 

G.11. Чи використовували Ви презерватив під час останнього анального 

сексуального контакту з ВИПАДКОВИМ ПАРТНЕРОМ?        [Питання попередніх 

раундів]   

1. так  

2. ні - переходьте до G.13                                    

3. важко відповісти (НЕ зачитувати!) - переходьте до G.13. 

 
G.12. Як часто Ви використовували презерватив під час анальних контактів з 

Вашим ВИПАДКОВИМ партнером за останні 30 днів? [Питання попередніх раундів]        

1. завжди (100%)  

2. у більшості випадків (75%) 

3. у половині випадків (50%) 

4. іноді (25%)  

5. рідко (менше 10%)  

6. Ніколи 

7. важко відповісти (НЕ зачитувати!)  

 

Зараз я поставлю кілька запитань про Ваші статеві контакти з партнерами, 

яким Ви давали винагороду (платили) за секс 

 

G.13. Ви коли-небудь надавали винагороду (платили) іншому чоловікові за 

оральний або анальний секс? 

1. так    
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2. ні - переходьте до G.16. 

3. важко відповісти (НЕ зачитувати!) - переходьте до G.16. 

 

G.13.1. Чи був у Вас анальний секс з ПАРТНЕРОМ, ЯКОМУ ВИ НАДАВАЛИ 

ВИНАГОРОДУ (ПЛАТИЛИ) ЗА СЕКС, впродовж останніх 30 днів?         [Питання 

попередніх раундів]   

1. так ________ (кількість таких партнерів)   

2. ні - переходьте до G.16. 

3. важко відповісти (НЕ зачитувати!) - переходьте до G.16. 

 

G.14. Чи використовували Ви презерватив під час останнього анального 

сексуального контакту з ПАРТНЕРОМ, ЯКОМУ ВИ НАДАВАЛИ ВИНАГОРОДУ 

(ПЛАТИЛИ) ЗА СЕКС?          [Питання попередніх раундів]   

1. так   

2. ні - переходьте до G.16  

3. важко відповісти (НЕ зачитувати!) - переходьте до G.16. 

 

G.15. Як часто Ви використовували презерватив під час анальних контактів з 

партнером, якому Ви надавали винагороду за секс, протягом останніх 30 днів?             

[Питання попередніх раундів]       

1. завжди (100%) . 

2 у більшості випадків (75%) 

3. у половині випадків (50%) 

4. іноді (25%)  

5. рідко (менше 10%)  

6. ніколи 

7. важко відповісти (НЕ зачитувати!)   
 

Зараз я поставлю кілька запитань про Ваші сексуальні контакти з партнерами-

чоловіками, які надавали Вам винагороду (платили) за секс. 

 

G.16. Чи надавали Ви упродовж Вашого життя сексуальні послуги чоловікам за 

матеріальну винагороду?         [Питання попередніх раундів]   

1. так 

2. ні - переходьте до G.20. 

 

G.17. Чи надавали Ви сексуальні послуги за винагороду впродовж останніх 30 

днів?         [Питання попередніх раундів]   

1. так ________ (кількість таких партнерів)  

2. ні - переходьте до G.20. 

3. важко відповісти (НЕ зачитувати!) - переходьте до G.20. 

 

G.18. Чи використовували Ви презерватив під час останнього анального 

сексуального контакту з ПАРТНЕРОМ, ЯКИЙ НАДАВАВ ВАМ ВИНАГОРОДУ 

(ПЛАТИВ) ЗА СЕКС?          [Питання попередніх раундів]   

1. так  
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2. ні - переходьте до G.20.                                   

3. важко відповісти (НЕ зачитувати!) - переходьте до G.20. 

 

G.19. Як часто Ви використовували презерватив під час анальних контактів з 

ПАРТНЕРАМИ, ЯКІ НАДАВАЛИ ВАМ ВИНАГОРОДУ (ПЛАТИЛИ) ЗА СЕКС, протягом 

останніх 30 днів?          [Питання попередніх раундів]          

1. завжди (100%)  

2. у більшості випадків (75%) 

3. у половині випадків (50%) 

4. іноді (25%)  

5. рідко (менше 10%)  

6. ніколи 

7. важко відповісти (НЕ зачитувати!) 

 

Зараз я поставлю кілька запитань про використання лубрикантів під час анального 

сексу з усіма партнерами-чоловіками 

 

G.20. Як часто за останні 30 днів Ви використовували спеціальний лубрикант (на 

водній основі) під час анального сексу (пасивного або активного) з усіма Вашими 

сексуальними партнерами-чоловіками? (Інтерв'юере! Можлива лише одна відповідь) 

[Питання попередніх раундів].   

1. завжди (100%)  

2. у більшості випадків (75%) 

3. у половині випадків (50%) 

4. іноді (25%) 

5. рідко (менше 10%) 

6. ніколи        

7. не знаю / не пам'ятаю (НЕ зачитувати!)            

8. не було сексуальних контактів протягом останніх 30 днів         

 

 

БЛОК H. СЕКСУАЛЬНІ КОНТАКТИ З ЖІНКАМИ 

 

Будь ласка, дозвольте поставити Вам кілька запитань про Ваше інтимне 

життя з жінками. Будь ласка, пам'ятайте, що вся ця інформація буде анонімною 

 

H.1. Чи були у Вас коли-небудь сексуальні контакти з ЖІНКАМИ (вагінальні, 

оральні або анальні)? [Питання попередніх раундів] 

1. так 

2. ні - переходьте до I.1 

 

H.2. Зі скількома ЖІНКАМИ Ви займалися вагінальним або анальним сексом за 

останні 6 місяців? ________________ [Питання попередніх раундів] 

Інтерв'юер! Якщо респондент не хоче відповідати або не пам'ятає → напишіть 999! 

Якщо респондент відповів, що не має жодного → напишіть 0 → переходьте до  I.1   
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H.3. Чи використовували Ви презерватив під час останнього вагінального або 

анального сексуального контакту з ЖІНКОЮ? [Питання попередніх раундів 

1. так 

2. ні 

3. важко відповісти (НЕ зачитувати!) 

 

H.4. Чи користувались Ви за останні 6 місяців сексуальними послугами жінок 

комерційного сексу? [Питання попередніх раундів] 

1. так 

2. ні - переходьте до I.1. 

3. важко відповісти (НЕ зачитувати!) - переходьте до I.1. 

  

H5. Чи використовували Ви презерватив під час останнього сексуального контакту 

(вагінального або анального) з жінкою комерційного сексу? [Питання попередніх 

раундів] 

1. так 

2. ні 

3. важко відповісти (НЕ зачитувати!) 

 

БЛОК І. АЛКОГОЛЬ 

 

I.1. Чи вживаєте Ви алкоголь? 

1. так 

2. ні - переходьте до J.1 

3. не знаю/не пам'ятаю (читайте!) - переходьте до J.1 

4. відмова від відповіді (НЕ зачитувати!) - переходьте до J.1 

 

I.2. Скільки стандартних порцій алкогольних напоїв, Ви випиваєте у звичайний для 

Вас день, коли Ви п'єте? [Запитання з блакитної книги] 

Інтерв’юере, ПОЯСНІТЬ: Стандартна порція - це 50 мл міцних алкогольних напоїв 

(таких як горілка, коньяк) або 150 мл напоїв середньої міцності (наприклад, вина), 

або 500 мл слабоалкогольних напоїв (наприклад, пива або джину з тоніком) 

1. 1 чи 2 

2. 3 чи 4 

3. 5 чи 6 

4. 7-9 

5. 10 та більше 

6. не знаю/не пам'ятаю (НЕ зачитувати!) 

7. відмова від відповіді (НЕ зачитувати!) 
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I.3. Як часто за один раз Ви випиваєте вісім або більше стандартних порцій 

алкогольних напоїв (наприклад, впродовж однієї вечірки)? [Питання попередніх 

раундів] 

1. ніколи 

2. рідше, ніж раз на місяць 

3. приблизно раз на місяць 

4. приблизно раз на тиждень 

5. щодня або майже щодня 

6. не знаю/не пам'ятаю (НЕ зачитувати!) 
 

 

БЛОК J. ВЖИВАННЯ НАРКОТИКІВ 
 

Деякі люди вживають наркотики. Зауважте, що поширений секс-стимулятор 

"попперс" НЕ належить до числа наркотичних речовин, тому просимо Вас у 

питаннях, пов'язаних з наркотиками, ігнорувати досвід вживання "попперсу". 

Також, будь ласка, пам'ятайте, що опитування є анонімним і Ваші відповіді не 

будуть пов'язані з Вашими особистими даними. 

 

J.1. Чи Ви коли-небудь вживали наркотичні речовини, які Ви нюхали, ковтали або 

вдихали (окрім тих, що були прописані Вам лікарем)? (Інтерв'юере, будь ласка, 

поясніть, що ми зараз не говоримо про сексуальні стимулятори). Оберіть лише один 

варіант відповіді [Запитання з "Blue book"] 

1. так 

2. ні - переходьте до J.4. 

3. не знаю - переходьте до J.4. 

4. відмова від відповіді- переходьте до J.4. 
 

J.2. Коли Ви востаннє нюхали, ковтали або вдихали наркотики (крім тих, що були 

прописані Вам лікарем)? Виберіть лише один варіант відповіді [Питання 

попереднього раунду]. 

1. впродовж останніх 30 днів 

2. впродовж останніх 12 місяців - переходьте до J.4 

3. більше, ніж рік тому - переходьте до J.4 

4. не пам'ятаю - переходьте до J.4 

5. відмова від відповіді - переходьте до J.4 
 

J.3.1. Як часто за останній місяць Ви займалися сексом з ЧОЛОВІКАМИ, будучи 

під впливом НЕІН'ЄКЦІЙНИХ наркотиків? [Питання попередніх раундів] 

1. завжди 

2. у більшості випадків (приблизно 75%) 

3. у половині випадків 

4. інколи (приблизно 25%) 

5. рідко (менше 10%) 

6. ніколи - переходьте до J.3.2. 

7. протягом останнього місяця не мав сексуальних контактів з чоловіками - 
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переходьте до J.3.2. 

8. важко відповісти (НЕ зачитувати!) - переходьте до J.3.2. 

J.3.1.1. Чому Ви займаєтесь сексом з чоловіками під впливом неін'єкційних 

наркотиків? (кілька варіантів) 

1. вживання наркотичних речовин просто збігається з сексом (я вживаю наркотики, 

тому іноді секс відбувається, коли я перебуваю під впливом наркотичних речовин) 

2. для посилення сексуального збудження, підвищення лібідо 

3. щоб мати кращий і довший секс 

4. щоб збільшити задоволення від сексу, посилити оргазм 

5. щоб отримати нові відчуття, урізноманітнити секс   

6. для посилення/покращення відчуттів, підвищення чутливості, зокрема 

тактильної/тілесної 

7. щоб збільшити глибину емоцій, підвищити емпатію, емоційну, ментальну, духовну 

близькість з партнером 

8. для того щоб стати більш розкутим, подолати сором, емоційний дискомфорт, зняти 

напругу, стрес, що заважає розслабитися 

9. щоб розслабити свої м'язи або м'язи партнера і полегшити проникнення 

10. щоб подолати фізичний дискомфорт 

11. щоб подолати страх 

12. я використовую його на вечірках, щоб досягти відкритості (екстраверсії) у стосунках 

13. експериментую з цікавості та інтересу до нового  

14. я не можу займатися сексом без них 

15. інше (будь ласка, вкажіть) __________________________________ 

 

J.3.2. Як часто за останній місяць Ви займалися сексом з ЖІНКОЮ, будучи під 

дією НЕІН'ЄКЦІЙНИХ наркотиків? [Запитання попередніх раундів] 

1. завжди 

2. у більшості випадків (приблизно 75%) 

3. у половині випадків 

4. інколи (приблизно 25%) 

5. рідко (менше 10%) 

6. ніколи 

7. протягом останнього місяця не мав сексуальних контактів з жінками 

8. важко відповісти (НЕ зачитувати!) 

 

J.4. Деякі люди пробують вживати наркотики, які вводяться за допомогою шприца. 

Чи вживали Ви коли-небудь наркотики ІН'ЄКЦІЙНИМ шляхом (окрім тих, які Вам 

прописали)? Оберіть лише один варіант відповіді [Запитання з «Blue book»] 

1. так 

2. ні - переходьте до J.8. 

3. не знаю - переходьте до J.8. 

4. відмова від відповіді - переходьте до J.8. 
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J.5. Коли Ви востаннє вживали наркотики ін'єкційним шляхом? Оберіть лише один 

варіант відповіді [Питання попереднього раунду, що залишилося від попереднього 

раунду] 

1. впродовж останніх 30 днів 

2. впродовж останніх 12 місяців   

3. більше, ніж рік тому - переходьте до J.8. 

4. не пам'ятаю - переходьте до J.8. 

5. відмова від відповіді - переходьте до J.8.. 

 

J.6. Чи були у Вас випадки передозування наркотичними речовинами впродовж 

останніх 12 місяців? [Питання запропоноване робочою групою APH та IBBS, питання з 

попереднього раунду] 

1. так 

2. ні 

3. не пам`ятаю/не хочу відповідати (НЕ зачитувати!) 

 

Тепер ми хочемо запитати Вас про сексуальні стимулятори, наприклад, віагру 

та "попперс".  Будь ласка, пам'ятайте, що опитування є анонімним і Ваші 

відповіді не будуть пов'язані з вашими особистими даними. 

 

J.8. Зараз я зачитаю Вам назви сексуальних стимуляторів, а Ви скажете мені, які з 

них Ви використовували (оберіть всі релевантні відповіді).  

1. Попперс 

2. Віагра, Сіаліс, Левітра 

3. інші сексуальні стимулятори (вказати) ______________ 

4. не використовував сексуальні стимулятори протягом останніх 12 місяців 

5. не знаю / не пам'ятаю (НЕ зачитувати!)  

6. відмова від відповіді (НЕ зачитувати!) 

  

J.10. Як часто за останній місяць (30 днів) перед статевим контактом Ви вживали 

наркотики (ін'єкційні та неін'єкційні) та сексуальні стимулятори, але не алкоголь? 

(Інтерв'юер, якщо респондент повідомив, що ніколи не вживав жодних наркотиків, як 

ін'єкційних, так і неін'єкційних, будь ласка, зазначте "ніколи") 

1. завжди (100%) 

2. у більшості випадків (приблизно 75%) 

3. у половині випадків (50%) 

4. інколи (25%) 

5. рідко (10%) 

6. ніколи 

7. протягом останніх 30 днів не було сексуальних контактів 
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8. не знаю/не пам'ятаю (НЕ зачитувати!) 

9. відмова від відповіді (НЕ зачитувати!) 

БЛОК К. ВІЛ-ПОСЛУГИ 

 

K.1.2. За останні три місяці чи отримували Ви БЕЗКОШТОВНО презервативи та 

лубриканти (наприклад, у НУО, через аутріч-службу, клініку сексуального 

здоров'я, медичну установу)? [GAM] 

1. так, презервативи та лубриканти 

2. так, тільки презервативи 

3. так, тільки лубрикант 

4. нічого з цього  

5. ні, не було потреби 

6. не знаю/не пам'ятаю (НЕ зачитувати!) 

7. відмова від відповіді (НЕ зачитувати!) 

 

K.3. Протягом останніх трьох місяців чи отримували Ви БЕЗКОШТОВНО 

консультації щодо використання презервативів та безпечного сексу (наприклад, у 

НУО, через аутріч-службу або клініку сексуального здоров'я)? [GAM] 

1. так 

2. ні 

3. не знаю/не пам'ятаю (НЕ зачитувати!) 
 

K.4. Протягом останніх трьох місяців чи Ви отримували БЕЗКОШТОВНО послуги з 

тестування на інфекції, що передаються статевим шляхом сексу (наприклад, у 

НУО, через аутріч-службу або клініку сексуального здоров'я)? [GAM] 

1. так 

2. ні 

3. не знаю/не пам'ятаю (НЕ зачитувати!) 
 

K.5. Чи є Ви клієнтом організації (організацій), яка (які) надає послуги з 

профілактики ВІЛ для чоловіків, які практикують секс з чоловіками (наприклад, 

надає презервативи)? [Питання попереднього раунду, PSE]. 

1. так 

2. ні - переходьте до К.8. 

3. важко відповісти (НЕ зачитувати!) - переходьте до К.8.  

4. відмова від відповіді (НЕ зачитувати!) - переходьте до К.8. 

 

K.6. Як довго Ви є клієнтом цієї організації? __________________ місяців [Питання 

попереднього раунду] 

Інтерв'юер! Якщо респондент називає число в роках, то переведіть його в місяці! 

Якщо респондент вказав менше місяця, напишіть 0. Якщо учасник є клієнтом декількох 

організацій, вкажіть їх назви та тривалість статусу клієнта через кому. 
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K.6.1. Від якої організації (організацій) Ви отримали послугу? Інтерв'юер, покажіть 

учаснику КАРТКУ 2. запишіть код організації: "98", якщо не знаєте, "99", якщо вважаєте 

за краще не відповідати 

________________________________________ 

 

K.7. Чи є у Вас картка клієнта цієї організації? [Питання попереднього раунду, PSE] 

1. так, я маю її з собою → запишіть номер картки ____________________ 

2. так, але я не маю її з собою 

3. ні, немає 

4. ні, моя організація не надає карток 

 

K.8. Чи купували Ви презервативи для себе протягом останнього місяця (30 днів)? 

[Питання попереднього раунду]              

1. так 

2. ні 

3. не знаю/не пам'ятаю (НЕ зачитувати!) 

4. відмовтеся відповідати (НЕ зачитувати!) 

 

K.9. Чи були протягом останніх 30 днів випадки, коли Ви не могли придбати 

презервативи, коли вони були Вам потрібні? [Питання попереднього раунду]              

1. так 

2. ні  

3. не знаю/не пам'ятаю (НЕ зачитувати!) 
 

 

БЛОК P. КОНСУЛЬТУВАННЯ ТА ТЕСТУВАННЯ НА ВІЛ ТА ІПСШ 

 

P.1. Чи знаєте Ви, де в Вашому місті можна пройти тестування на ВІЛ?  [Питання 

попереднього раунду, GAM]   

1. так → де? ________________________ (назва установи) 

2. ні 
 

P.2. Чи проходили Ви коли-небудь тест на ВІЛ? 

1. так 

2. ні - переходьте до P.9. 

3. відмова від відповіді - переходьте до P.9. 
 

P.3. Чи знаєте Ви свій ВІЛ-статус за результатами тесту на ВІЛ? 

1. ні - переходьте до P.9. 

2. так 

3. відмова від відповіді - переходьте до P.9. 
 

P.4. Якщо так, то коли Ви востаннє проходили тестування? 
1. це було в останні півроку (6 місяців) 

2. це було в останній рік (але не раніше, ніж півроку тому) (7-12 місяців) 

3. більше, ніж 12 місяців тому  
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P.5.  Інтерв'юєре, зробіть перед цим питанням паузу. Потім зачитайте: Будь ласка, 

пам'ятайте, що опитування є анонімним і Ваші відповіді не будуть пов'язані з 

Вашими особистими даними.  Яким був результат Вашого останнього тесту?  

1. позитивний (ВІЛ-позитивний) 

4. негативний (ВІЛ-негативний) - переходьте до P.6.1. 

2. відмова від відповіді - переходьте до P.6.1. 

P.5.1. Чи був останній тест на ВІЛ найпершим позитивним результатом тестування 
на ВІЛ, який Ви коли-небудь отримували? [Запитання для методу історії тестування 
– для визначення рівня захворюваності]. 
1. так 

2. ні 

3. не знаю (НЕ зачитувати!) 

4. відмова від відповіді (НЕ зачитувати!) 

 

P.5.2. У якому році Ви вперше отримали ПОЗИТИВНИЙ результат тестування на 

ВІЛ? (у форматі "РРРР"; "1900", якщо не знаєте, "1901", якщо вважаєте за краще не 

відповідати) [Запитання для методу історії тестування – для визначення рівня 

захворюваності]. 

_____________________ 

 

P.5.3. У якому місяці Ви вперше отримали ПОЗИТИВНИЙ результат? (у форматі 

"ММ"; "00", якщо не знаєте, "99", якщо вважаєте за краще не відповідати) [Запитання для 

методу історії тестування – для визначення рівня захворюваності]. 

_____________________ 

 

P.5.4. До отримання першого позитивного результату, чи був у Вас коли-небудь 

негативний результат тесту на ВІЛ? [Запитання для методу історії тестування – для 

визначення рівня захворюваності]. 

1. так 

2. ні 

3. не знаю (НЕ зачитувати!) 

4. відмова від відповіді (НЕ зачитувати!) 

 

P.5.5. У якому році Ви востаннє отримували НЕГАТИВНИЙ результат тесту на ВІЛ? 

(у форматі "РРРР", "1900", якщо не знаєте, "1901", якщо не бажаєте відповідати) 

[Запитання для методу історії тестування – для визначення рівня захворюваності]. 

_____________________ 

 

P.5.6. В якому місяці Ви востаннє отримували НЕГАТИВНИЙ результат тесту на 

ВІЛ? (у форматі "ММ", "00", якщо не знаєте, "99", якщо не бажаєте відповідати) 

[Запитання для методу історії тестування – для визначення рівня захворюваності]. 
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_____________________ 

 

 

 

P.6.1. Де Ви проходили останній тест на ВІЛ, щоб дізнатися свій статус? [Питання 

поточного раунду] 

1. в медичному закладі (поліклініці, лікарні тощо)    

2. на сайті АРТ/ в центрі СНІДу 

3. за допомогою аутріч-/мобільного тестування   

4. в громадському центрі/неурядовій організації 

5. вдома 

6. на роботі 

7. інше (вкажіть)_________ 

8. не знаю (НЕ зачитувати!) 

9. відмова від відповіді (НЕ зачитувати!) 
 

 

В Україні запроваджено програми самотестування, - коли людина може 

отримати набір для тестування та зробити тест на ВІЛ власноруч у будь-

якому зручному місці та у зручний для себе час. 
  

P.9. Чи робили Ви коли-небудь тест на ВІЛ самостійно, без допомоги або нагляду 

з боку надавача послуг (медичного працівника, соціального працівника тощо) 

(тобто проводили неасистоване самотестування))? [Питання поточного раунду].  

1. так 

2. ні - переходьте до P.22. 

3. не знаю/не пам'ятаю (НЕ зачитувати!) - переходьте до P.22. 

4. відмова від відповіді (НЕ зачитувати!) - переходьте до P.22. 
 

P.10. Коли Ви востаннє робили самотестування на ВІЛ без сторонньої допомоги? 

_________ місяців тому [Поточне запитання раунду] 

Інтерв'юере! Якщо респондент називає кількість років, то переведіть її в місяці! Якщо 

респондент вказав менше місяця → напишіть 0 

Якщо респондент не пам'ятає → напишіть 999 
 

P.11. Звідки Ви отримували набори для самотестування на ВІЛ? Ви можете 

відзначити всі варіанти, які відповідають Вашій ситуації [Питання поточного 

раунду].    

1. на базі ком’юніті (громади): в неурядових організаціях, у соціального 

працівника, у мобільній амбулаторії 

2. у медичному закладі 

3. замовив тест на ВІЛ онлайн (НЕ БЕЗКОШТОВНО) 

4. замовив тест на ВІЛ онлайн (БЕЗКОШТОВНО, В НУО АБО В АПТЕЦІ) 

5. замовив і отримав Safe box або Party box (завдяки проектам HealthLink, 

Drugstore або іншим проектам)  

6. тест мені дали на моєму робочому місці 

7. купив тест в аптеці 
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8. отримав тест під час їх поширення на заходах спільноти 

9. отримав тест із торгового автомата/тестомата 

10. отримав його від свого партнера/друга/однолітка 

11. інше (вкажіть) _________________ 

P.12. Який це був тип тесту?  (можна обрати декілька варіантів) [Питання поточного 

раунду]. 

1. на основі слини (оральний) 

2. на основі крові 

3. не знаю / не пам'ятаю (НЕ зачитувати!) 

4. відмова від відповіді (НЕ зачитувати!) 

 

P.12.1. Яким був результат Вашого самотестування на ВІЛ? 

1. позитивний (ВІЛ-позитивний) 

2. негативний (ВІЛ-негативний) - переходьте до P.13. 

3. відмова від відповіді - переходьте до P.13. 

4. невідомий - переходьте до P.13. 

 

P.12.2. Якими були Ваші наступні кроки після отримання позитивного результату 

(кілька варіантів) 

1. я звернувся до свого сімейного лікаря 

2. я звернувся до медичного закладу, який надає послуги з ВІЛ 

3. звернувся до НУО 

4. не вжив жодних заходів 

5. інші ____________  

6. відмова від відповіді (НЕ зачитувати!) 

 

P.13. Чи були у Вас труднощі під час проведення цього тестування? (кілька 

варіантів) [Питання поточного раунду]. 

1. Ні 

2. так, було важко зрозуміти інструкцію/алгоритм тестування 

3. так, було важко зібрати зразок біологічного матеріалу (крові чи слини) 

4. так, було важко інтерпретувати результат 

5. так, було важко зрозуміти наступні кроки після отримання негативного 

результату 

6. так, було важко зрозуміти наступні кроки після отримання позитивного 

результату 

7. так, було важко зрозуміти наступні кроки після отримання невизначеного 

результату 

8. не знаю/не пам'ятаю (НЕ зачитувати!) 

9. відмова від відповіді (НЕ зачитувати!) 

  
Інтерв'юер, наступні запитання призначені для респондентів, які повідомили 

про свій ВІЛ-позитивний статус. Будь ласка, оберіть відповідний варіант 

відповіді 

1. респондент є ВІЛ-позитивним 
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2. респондент є ВІЛ-негативним або відмовився розкрити свій статус. - переходьте 

до P.22. 

 

P.17. Чи приймали Ви коли-небудь АРВ-препарати, тобто антиретровірусні 

препарати для лікування ВІЛ-інфекції?  [Питання попереднього та поточного раундів, 

каскад]1 

1. так - переходьте до P.18. 

2. ні, ніколи не приймав - переходьте до P.17.1. 

3. ні, але мені вже призначили - переходьте до P.21. 

4. приймав, але припинив - переходьте до P.19. 

5. не знаю - переходьте до P.21. 

6. відмова від відповіді (НЕ зачитувати!) - переходьте до P.21. 

 

P.17.1. Яка основна причина того, що Ви ніколи не приймали АРВ-препарати?  

1. боїтесь, що про це дізнаються інші - переходьте до P.21. 

2. страх стигматизації з боку медичних працівників - переходьте до P.21. 

3. коштують занадто дорого - переходьте до P.21. 

4. інше __________ - переходьте до P.21. 

5. не знаю - переходьте до P.21. 

6. відмова від відповіді (НЕ зачитувати!) - переходьте до P.21. 

  

P.18. Як довго Ви приймаєте АРТ? [Питання попереднього та поточного раундів, 

каскад] 

1. менше 6 місяців 

2. 6-12 місяців 

3. довше, ніж 12 місяців 

4. не знаю (НЕ зачитувати!) 

5. відмова від відповіді (НЕ зачитувати!) 

 

P.18.1. Скільки часу пройшло з моменту останнього прийому АРТ? _______ днів → 

якщо НЕ більше 1 дня → переходьте до P.20  [Питання попереднього раунду, каскад] 

Інтерв'юере! Якщо респондент називає число в місяцях або роках, переведіть його в 

дні! 

 

P.19. Як давно Ви припинили регулярно приймати АРТ? __________ місяців 

[Попередній раунд, каскад]           

Інтерв'юере! Якщо респондент називає кількість років, переведіть її в місяці! Якщо 

респондент вказав менше місяця → напишіть 0 

Якщо респондент не пам'ятає → напишіть 999 

 

 

 

 

                                                           
1 В питаннях підблоку про АРТ допущена технічна помилка щодо переходів між питаннями. Через це зібрані дані є 
неповними. Рекомендуємо використати питання про АРТ з біологічного компоненту дослідження. 
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P.20. Інколи у людей виникають труднощі з прийомом ліків проти ВІЛ (АРТ) через 

особисті проблеми чи обставини. Через які причини Ви припинили приймати АРТ 

або ще не почали приймати АРТ (для кожного варіанта відповіді оберіть "Згоден/Не 

згоден/Не стосується") [Питання поточного раунду]. 

  
Згоден Не згоден 

 Не 

релевантно 

1 Ви вважаєте, що вам це не потрібно 1 2 3 

2 У вас немає часу відвідувати клініку 1 2 3 

3 
У вас немає сил або мотивації для 

відвідування клініки 
1 2 3 

4 
Ви пропустили прийом і тепер Вам 

важко повернутись 
1 2 3 

5 
Ви були занадто хворі, щоб 

відвідувати клініку 
1 2 3 

6 
Вживання наркотиків стало на заваді 

відвідуванню клініки 
1 2 3 

7 
У вас були небажані побічні ефекти 

або ускладнення 
1 2 3 

8 
Ви не розумієте, коли ви повинні 

приймати кожну таблетку 
1 2 3 

9 
Ви загубили свої ліки або у Вас їх 

вкрали  
1 2 3 

10 
Через вживання алкоголю Ви не 

могли повернутись до клініки 
1 2 3 

11 
Вам довелося чекати занадто довго, 

тому Ви пішли без прийому 
1 2 3 

12 Ви почуваєтесь здоровими 1 2 3 

13 

Ви змінили місце проживання, не 

знаєте, куди звертатись за 

препаратами 

1 2 3 

 

P.21. Ви коли-небудь робили тест для визначення вірусного навантаження на ВІЛ?  

[Питання попереднього раунду, каскад]         
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1. так  

2. ні - переходьте до P.22 

3. Не знаю / не пам'ятаю (НЕ зачитувати!) - переходьте до P.22 

 

P.21.1. Коли Ви востаннє робили тест для визначення вірусного навантаження на 

ВІЛ?  [Питання поточного раунду]         

1. протягом останніх 6 місяців 

2. 6-12 місяців тому 

3. давніше, ніж протягом останніх 12 місяців  

4. не знаю (НЕ зачитувати!) 

5. відмова від відповіді (НЕ зачитувати!) 

 

P.21.2. Ви отримали результат Вашого останнього тесту на вірусне навантаження?  

[Питання поточного раунду]         

1. так  

2. ні - переходьте до P.22 

3. не знаю / не пам'ятаю (НЕ зачитувати!) - переходьте до P.22 

 

P.21.3. Медичний працівник пояснив Вам, що означає результат Вашого 

останнього тесту на вірусне навантаження?  [Питання поточного раунду].         

1. так 

2. ні  

3. не знаю / не пам'ятаю (НЕ зачитувати!) 

 

P.22. Я зараз не питаю Вас про результат тесту, я просто хочу знати, чи знаєте Ви, 

чи робив Ваш ПОСТІЙНИЙ сексуальний партнер тест на ВІЛ, чи ні? (оберіть один 

варіант відповіді) 

Інтерв’юєре, якщо у респондента декілька постійних сексуальних партнерів, 

попросіть обрати когось одного. 

1. так 

2. ні - переходьте до O.1 

3. не знаю/не пам'ятаю (НЕ зачитувати!) 

4. відмова від відповіді (НЕ зачитувати!) - перейти до O.1 

5. немає постійного сексуального партнера - перейти до O.1 

 

P.23. Чи могли б Ви повідомити його/її ВІЛ-статус? (оберіть один варіант) 

1. так, ВІЛ-позитивний 

2. так, ВІЛ-негативний 

3. ні 

4. не знаю/не пам'ятаю (НЕ зачитувати!) 

5. відмова від відповіді (НЕ зачитувати!) 
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БЛОК О. PREP та PEP 

 

Зараз ми поговоримо про доконтактну профілактику (відому також як ДКП або 

англійською PrEP) та постконтактну профілактику (ПКП, англійською PEP).  

 

O.1. Ви коли-небудь чули про доконтактну профілактику (ДКП або PrEP)? [Питання 

попереднього та поточного раундів] 

1. так 

2. ні - переходьте до O.9 

3. не знаю/не пам'ятаю (НЕ зачитувати!) 

4. відмова від відповіді (НЕ зачитувати!) 

 

O.1.1. Якщо так, то про які моделі ДКП/PrEP Ви чули? (кілька варіантів) 

1. ED-PrEP (Event-driven PrEP), також відомий як схема 2-1-1 (2 таблетки до контакту, 

1 в день контакту, 1 на наступний день) 

2. щоденна ДКП/PrEP (одна таблетка щоденно) 

3. ін'єкційна форма ДКП тривалої дії (CAB-LA) 

4. не чув про жодну з них  

 

Інтерв’юєре, поясніть: Доконтактна профілактика (ДКП або ж PrEP) - це 

профілактична інтервенція для людей з високим ризиком інфікування ВІЛ. У рамках цієї 

інтервенції люди приймають профілактичні препарати, щоб захистити себе від ВІЛ-

інфекції. Однак важливо не недооцінювати інші профілактичні заходи, такі як постійне 

використання презервативів 

 

O.1.2. Чи згодні Ви з наступними твердженнями про ДКП/PrEP? (оберіть один 

варіант відповіді в кожному рядку) 

Інтерв'юере! Прочитайте твердження по черзі 

№ 

Твердження 

про ДКП/ 

PrEP 

Категорично 

не згоден 
 

Скоріше 

не 

згоден 
 

Як 

згоден, 

так і не 

згоден 

Скоріше 

згоден 

Цілком 

згоден 

Не знаю/не 

пам'ятаю 

(не 

зачитувати) 

O.1.2.1. 

ДКП 

забезпечує 

99% захисту 

від передачі 

ВІЛ статевим 

шляхом за 

умови 

дотримання 

1 2 3 4 5 98 
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рекомендацій 

лікаря 

O.1.2.2. 

ДКП 
ефективна 
лише за 
умови 
регулярного 
прийому. 
Захист від ВІЛ 
втрачається, 
якщо 
перервати 
курс лікування 

1 2 3 4 5 98 

O.1.2.3. ДКП також 

захищає від 

інших 

інфекцій, що 

передаються 

статевим 

шляхом, окрім 

ВІЛ 

(наприклад, 

гонореї, 

сифілісу, 

герпесу, 

хламідіозу) 

1 2 3 4 5 98 

O.1.2.4. Препарати 

ДКП слід 

приймати 

протягом 

усього 

періоду, коли 

тривають 

ризиковані 

щодо 

інфікування 

ВІЛ практики 

1 2 3 4 5 98 

O.1.2.5. ДКП 

призначається 

до моменту 

ризикованого 

контакту з 

ВІЛ-інфекцією 

1 2 3 4 5 98 
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O.1.2.6. При 

використанні 

цього методу 

профілактики 

тестування на 

ВІЛ 

проводиться 

перед 

початком, 

потім через 1 

місяць, а 

потім 

щоквартально 

1 2 3 4 5 98 

O.1.2.7. Якщо Ви 

почнете 

приймати 

ДКП, вам 

доведеться 

приймати її 

все життя 

1 2 3 4 5 98 

Інтерв'юер! Ви повинні перевірити кожне твердження 

 

 

O.2. Ви коли-небудь приймали ДКП/PrEP? 

1. так 

2. ні - переходьте до O.3 

 

O.2.1. Чи приймали Ви препарати доконтактної профілактики (ДКП/PrEP) протягом 

останніх 12 місяців? [Питання попереднього раунду].  

1. так, я приймав препарати для ДКП і приймаю їх зараз  

2. так, я приймав препарати для ДКП, але зараз не приймаю   

3. ні, не приймав → переходьте до O.3 

4. не знаю/не пам'ятаю (НЕ зачитувати!) → переходьте до O.3 

5. відмова від відповіді (НЕ зачитувати!) → переходьте до O.3 

 

O.2.3. Яка модель ДКП/PrEP? (кілька варіантів) 

1. ED-PrEP (Event-driven PrEP), також відомий як схема 2-1-1 (2 таблетки до контакту, 

1 в день контакту, 1 на наступний день) 

2. щоденна PrEP (одна таблетка щоденно) 

3. ін'єкційна форма ДКП/PrEP тривалої дії (CAB-LA) 

4. інші ___________  
5. не знаю/не пам'ятаю (НЕ зачитувати!) 

 

O.2.4. Де Ви отримали ДКП/PrEP (можна обрати декілька варіантів відповіді)?  
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1. в НУО 
2. на сайті АРТ 
3. у медичному закладі (крім сайтів АРТ) 
4. купив 
5. отримав від друга/партнера 
6. інше _________  
7. не знаю/не пам'ятаю (НЕ зачитувати!) 

 
O.2.5.1. Ви коли-небудь ділилися своїми препаратами ДКП/PrEP із друзями, 

знайомими або партнерами? 

1. так 

2. ні 

3. не знаю/не пам'ятаю (НЕ зачитувати!) → переходьте до O.3 

4. відмова від відповіді (НЕ зачитувати!) → переходьте до O.3 

 

O.2.5.2. Отримання ДКП/PrEP передбачає, що Ви повинні регулярно проходити 

тестування на ВІЛ у пунктах/місцях, де ви отримуєте препарати ДКП/PrEP. Чи 

проходите Ви тестування на ВІЛ у пунктах/місцях отримання ДКП/PrEP? Якщо так, 

то як регулярно? 

1. я здаю аналізи щонайменше раз на 3 місяці 

2. я здаю аналізи щонайменше раз на 6 місяців 

3. я здаю аналізи рідше, ніж раз на 6 місяців 

4. я ще ніколи не проходив тестування 

5. не знаю/не пам'ятаю (НЕ зачитувати!) → переходьте до O.3 

6. відмова від відповіді (НЕ зачитувати!) → переходьте до O.3 

 

O.2.6. Ви коли-небудь припиняли приймати ДКП/PrEP? 

1. ні - переходьте до O.9. 
2. так (з якої причини ______________________________) 

 

O.3. Чому Ви не приймали препарати для ДКП/PrEP? (кілька варіантів) 

1. я вже живу з ВІЛ 
2. у мене недостатньо інформації про ДКП/ PrEP 
3. мені незручно говорити про це з лікарем 
4. вони недоступні в місці, де я живу 
5. я не знаю, де дістати препарати 
6. складно приймати ДКП/PrEP щодня 
7. я не вважаю, що мені загрожує ризик інфікування ВІЛ, моя поведінка безпечна, я 

не маю постійних сексуальних ризиків 
8. я не хочу відвідувати медичний заклад, щоб отримати препарати 
9. я не хочу проходити тестування на ВІЛ щоквартально 
10. я не вірю, що це дійсно може захистити мене від ВІЛ/не думаю, що це працює 
11. для мене краще постійно користуватися презервативами  
12. я думаю, що це пошкодить мої нирки  
13. я думаю, що це пошкодить мою печінку 
14. у мене є побоювання інших небажаних явищ (головного болю, нудоти, блювання, 

висипу та втрати апетиту) 
15. я боюся, що препарати знайдуть батьки 
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16. я боюся, що препарати знайде мій партнер 
17. я приймав ДКП/PrEP раніше, але припинив 
18. я боюся, що хтось може подумати, що я ВІЛ-позитивний 
19. інше (вкажіть, що саме________________________________________) 
20. не знаю/не пам'ятаю (НЕ зачитувати!)  
21. відмова від відповіді (НЕ зачитувати!) 
 

 

Інтерв'юере, поясніть, що ПОСТКОНТАКТНА профілактика (ПКП або PEP) - це вид 

профілактичної інтервенції для людей, які мають високий ризик інфікування ВІЛ, і, на 

відміну від ДКП, передбачає прийом препаратів ПІСЛЯ можливого контакту з ВІЛ-

позитивною людиною. 

 

O.9. Ви коли-небудь чули про постконтактну профілактику (ПКП, англійською 

PEP)? [Питання поточного раунду] 

1. так 

2. ні - переходьте до O.11 

3. не знаю/не пам'ятаю/не пам'ятаю (НЕ зачитувати!) - переходьте до O.11 

4. відмова від відповіді (НЕ зачитувати!) - переходьте до O.11 

 

O.9.1. Чи згодні Ви з наступними твердженнями про постконтактну профілактику? 

(оберіть один варіант у кожному рядку) 

Інтерв'юере! Прочитайте твердження по черзі 

№ 
Твердження 

про ПКП / PEP 

Категорично 

не згоден 
 

Скоріше 

не 

згоден 
 

Як 

згоден, 

так і не 

згоден 

Скоріше 

згоден 

Цілком 

згоден 

Не знаю/не 

пам'ятаю 

(не 

зачитувати) 

O.9.1. 

1. 

ПКП 

призначається 

після контакту з 

потенційним 

джерелом ВІЛ-

інфекції, таким 

як кров або інші 

потенційно 

небезпечні для 

інфікування ВІЛ 

рідини 

1 2 3 4 5 98 

O.9.1. 

2. 

ПКП 

призначається 

не пізніше 72 

годин після 

ризикованого 

контакту 

1 2 3 4 5 98 
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O.9.1. 

3. 

Повний курс 

ПКП становить 

28 днів 

1 2 3 4 5 98 

O.9.1. 

4. 

Очікування 

результатів 

тесту на ВІЛ не 

повинно бути 

перешкодою 

для 

призначення 

ПКП 

1 2 3 4 5 98 

O.9.1. 

5. 

Під час прийому 

препаратів ПКП 

слід 

користуватися 

презервативами 

1 2 3 4 5 98 

Інтерв'юер! Ви повинні перевірити кожне твердження 

 

O.9.2. Чи знаєте Ви, де і як отримати постконтактну профілактику (ПКП/PEP)? 

1. так, знаю (вкажіть де _____________________) 

2. ні, не знаю  

3. не знаю/не пам'ятаю/(НЕ зачитувати!) 

4. відмова від відповіді (НЕ зачитувати!) 

 

O.10. Чи приймали Ви препарати для постконтактної профілактики (ПКП) протягом 

останніх 12 місяців? [Питання поточного раунду]  

1. так, приймав - переходьте до O.11 

2. ні, оскільки я живу з ВІЛ (ЛЖВ) - переходьте до O.11 

3. ні, не приймав 

4. не знаю/не пам'ятаю (НЕ зачитувати!) 

5. відмова від відповіді (НЕ зачитувати!) 

 

O.10.1. Чи готові ви прийняти ПКП у випадку, якщо виявиться, що у Вас був 

ризикований контакт?  

1. так  

2. ні (яка причина? __________________________ ) 

3. не знаю (НЕ зачитувати!) 

4. відмова від відповіді (НЕ зачитувати!) 

 

 

Doxy-PEP 
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O.11. Чи чули Ви коли-небудь про пост-контакту профілактику доксицикліном, 

Доксі-ПЕП (Doxy-PEP)?  

1. так, чув 

2. так, я приймав його впродовж останніх 12 місяців - переходьте до R.1 

3. так, я приймав його, але не за останні 12 місяців - переходьте до R.1 

4. ні, ніколи не чув  

5. не знаю/не пам'ятаю (НЕ зачитувати!) 

 

Інтерв'юере, прочитайте наступну інформацію: Doxy-PEP - це прийом доксицикліну 

для постконтактної профілактики бактеріальних ІПСШ в період від 24 до 72 годин 

після сексу без презерватива. 

 

O.12. Чи погодилися б Ви стати учасником програми Doxy-PEP, за умови якщо ... 

(одна відповідь на кожен рядок)   

Інтерв'юер! Зачитуйте твердження респонденту одне за одним так, щоб пройти всю 

таблицю 

O.11.1. Препарат (таблетку) було б потрібно 
прийняти протягом 24-72 годин після сексу 
без презерватива 

Так Ні Не знаю/не пам'ятаю (НЕ 
зачитувати!) 

O.11.2. Особа, яка бажає приймати 
препарат, повинна була би пройти 
обстеження лікарем для підтвердження 
необхідності лікування 

Так Ні Не знаю/не пам'ятаю (НЕ 
зачитувати!) 

O.11.3. Особа, яка приймає препарат, 
повинна була кожні 3 місяці здавати аналізи 
на хламідіоз, гонорею та сифіліс 

Так Ні Не знаю/не пам'ятаю (НЕ 
зачитувати!) 

 

 

БЛОК R. ПОІНФОРМОВАНІСТЬ ЩОДО ВІЛ 

 

R.1. Оцініть, наскільки Ви згодні Ви з наступними твердженнями про ВІЛ-інфекцію? 

(оберіть по одному варіанту в кожному рядку) 

Інтерв'юере! Прочитайте твердження по одному, по черзі 

№ 
Твердження про 

ВІЛ 

Категорично 

не згоден 
 

Скоріше 

не 

згоден 
 

Як 

згоден, 

так і не 

згоден 

Скоріше 

згоден 

Цілком 

згоден 

Не знаю/не 

пам'ятаю 

(не 

зачитувати) 

R.1.1. 

ВІЛ можна 

уникнути, якщо 

правильно 

користуватись 

презервативом 

під час кожного 

1 2 3 4 5 98 
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сексуального 

контакту 

R.1.2. 

ВІЛ-інфекції 

можна 

уникнути, якщо 

ВІЛ-позитивна 

людина має 

невизначуваний 

рівень 

вірусного 

навантаження 

(невизначуване 

вірусне 

навантаження 

ВІЛ означає, що 

ВІЛ-позитивна 

людина 

отримала <50 

копій за 

результатами 

тестування на 

вірусне 

навантаження 

за останні 6 

місяців). 

1 2 3 4 5 98 

R.1.3. 

Ймовірність 

інфікування ВІЛ 

дуже низька, 

якщо ВІЛ-

негативна 

людина 

приймає 

доконтактну 

профілактику 

(PrEP) 

1 2 3 4 5 98 

R.1.4. 

Ймовірність 

інфікування ВІЛ 

значно 

знижується, 

якщо людина 

приймає 

постконтактну 

профілактику 

(ПКП) відразу 

1 2 3 4 5 98 



 

Сторінка 35 з 47 

 

(протягом менш 

ніж 72 годин) 

після контакту з 

ВІЛ (можливо, 

контактувала з 

ВІЛ під час 

статевого акту 

або 

користувалася 

спільним 

шприцом чи 

іншим 

обладнанням 

(інструментами) 

для ін'єкційних 

наркотиків) 

R.1.5. 

Після 

встановлення 

ВІЛ-

позитивного 

діагнозу 

людина 

повинна 

негайно 

розпочати АРТ 

1 2 3 4 5 98 

R.1.6. 

АРТ можна 

ВІДКЛАСТИ, 

якщо ВІЛ-

позитивна 

людина 

почувається 

здоровою 

1 2 3 4 5 98 

R.1.7. 

ВІЛ-позитивна 

людина може 

ПРИПИНИТИ 

прийом АРТ, 

якщо відчуває 

себе здоровою 

1 2 3 4 5 98 

Інтерв'юер! Ви повинні перевірити кожне твердження 
 

БЛОК М. МЕДИЧНА ДОПОМОГА ПРИ ГЕПАТИТАХ, ТУБЕРКУЛЬОЗІ ТА ІПСШ 
 

Зараз ми хотіли б поставити кілька запитань про Ваш досвід звернень до 

закладів охорони здоров’я, а також випадків захворювань. 
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M.1.1. Чи є у Вас сімейний лікар (з яким укладено декларацію) у місті, де Ви 

проживаєте? [Питання поточного раунду] 

1. так 

2. ні 
 

M.1.2. Чи відвідували Ви протягом останніх 12 місяців медичний заклад? [Питання 

попереднього раунду] 

1. так 

2. ні - переходьте до М.3 

 

M.2. Які види медичних закладів Ви відвідували? Можна обрати всі варіанти, які 

підходять  [Питання попередніх раундів] 

1. клініка загального профілю 

2. лікарня  

3. приватна лабораторія 

4. протитуберкульозний диспансер 

5. наркологічний диспансер 

6. шкірно-венерологічний диспансер 

7. викликав сімейного лікаря додому 

8. відвідав сімейного лікаря 

9. викликав швидку 

10. НУО (наприклад, для здачі аналізів/ тестування) 

11. мобільна клініка (наприклад, здачі аналізів/ тестування) 

12. заклад охорони здоров'я, який здійснює епіднагляд за ВІЛ-інфекцією  

13. кабінет довіри 

14. якийсь інший/ який? ________________________________ 

 

M.3. Скажіть, чи доводилось Вам протягом останніх 12 місяців уникати звернення 

за МЕДИЧНОЮ ДОПОМОГОЮ через страх або інші побоювання.... (по одному 

варіанту в кожному рядку) [GAM]. 

M.4. Чи уникали Ви проходження ТЕСТУВАННЯ НА ВІЛ протягом останніх 12 

місяців через страх або інші побоювання, такі як... (по одному варіанту в кожному 

рядку) [GAM]. 

№ Причини  

M.3. Медична 

допомога в 

цілому  

M.4.Тестування 

на ВІЛ 

Так Ні Так Ні 

1 

Стигматизація з боку медичного 

персоналу (гірше ставлення, 

несправедливе зниження якості медичної 

допомоги через те, що Ви маєте 

сексуальні стосунки з чоловіками) 

1 2 1 2 
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2 
Хтось може дізнатися, що Ви маєте 

сексуальні стосунки з чоловіками  
1 2 1 2 

3 Через можливе або пережите насильство 1 2 1 2 

4 

Через можливе або пережите 

переслідування чи арешт з боку 

правоохоронних органів  

1 2 1 2 

 

Інтерв'юере, наступні кілька запитань призначені лише для респондентів, які 

повідомили про свій ВІЛ-позитивний статус. 

1. респондент є ВІЛ-позитивним 

2. респондент є ВІЛ-негативним або відмовився повідомити / не знає свій ВІЛ-статус. 

- Переходьте до М.8. 

 

M.5. Чи уникали Ви звернення до медичних закладів за МЕДИЧНИМИ ПОСЛУГАМИ, 

ПОВ'ЯЗАНИМИ З ВІЛ, впродовж останніх 12 місяців через страх або інші 

побоювання .... (по одному варіанту в кожному рядку) [GAM]. 

M.6. Чи уникали Ви звернення до медичних закладів за ЛІКУВАННЯМ ВІЛ-ІНФЕКЦІЇ 

протягом останніх 12 місяців через страх або інші побоювання .... (по одному 

варіанту в кожному рядку) [GAM]. 

№ Причини  

M.5. Медичні послуги, 

пов’язані з ВІЛ  

M.6. Лікування ВІЛ-

інфекції  

Так Ні 

N\A 

(Не 

підходить) 

Так Ні 

N\A 

(Не 

підходить) 

1 

Стигматизація з боку 

медичного персоналу 

(гірше ставлення, 

несправедливе зниження 

якості медичної допомоги 

через те, що Ви маєте 

сексуальні стосунки з 

чоловіками) 

1 2 3 1 2 3 

2 

Хтось може дізнатися, що 

Ви маєте сексуальні 

стосунки з чоловіками 

1 2 3 1 2 3 

3 
Через можливе або 

пережите насильство 
1 2 3 1 2 3 

4 Через можливе або 

пережите переслідування 
1 2 3 1 2 3 
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чи арешт з боку 

правоохоронних органів  

 

M.7. [Досвід дискримінації у зв'язку з ВІЛ у закладах охорони здоров'я] Чи стикалися Ви 
з будь-якою з наведених нижче форм дискримінації у зв'язку з ВІЛ при зверненні 
за медичними послугами, пов'язаними та не пов'язаними з ВІЛ, протягом останніх 
12 місяців: 

M.7.1 Відмова у наданні медичної допомоги через 

ВІЛ-статус 

Так Ні Не знаю або 

важко відповісти 

(НЕ зачитувати!) 

M.7.2 Порадили не займатися сексом через ВІЛ-

статус 

Так Ні Не знаю або 

важко відповісти 

(НЕ зачитувати!) 

M.7.3 Були об'єктом пліток або осуду через ВІЛ-

статус 

Так Ні Не знаю або 

важко відповісти 

(НЕ зачитувати!)  

M.7.4 Словесні образи через ВІЛ-статус 

Так Ні Не знаю або 

важко відповісти 

(НЕ зачитувати!) 

M.7.5 Фізичне насильство через ВІЛ-статус 

Так Ні Не знаю або 

важко відповісти 

(НЕ зачитувати!) 

M.7.6 Уникнення фізичного контакту через ВІЛ-

статус 

Так Ні Не знаю або 

важко відповісти 

(НЕ зачитувати!) 

M.7.7 Розголошення ВІЛ-статусу без згоди 

Так Ні Не знаю або 

важко відповісти 

(НЕ зачитувати!) 

 

M.8. Чи хворіли Ви коли-небудь на гепатит В? [Питання попереднього раунду] 

1. так 

2. ні - переходьте до М.10 

3. не знаю (НЕ зачитувати!) - переходьте до М.10 

 

M.9. Якщо так, то чи лікувалися Ви від гепатиту В? [Питання попереднього раунду] 

1. так, отримував лікування і припинив за рекомендацією лікаря   

2. так, отримував лікування, але припинив самостійно 

3. так, зараз проходжу лікування  
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4. ні, не отримував раніше і не отримую зараз  

5. не знаю/не пам'ятаю (НЕ зачитувати!) 

 

M.10. Чи робили Ви щеплення від гепатиту В? [Питання попередніх раундів] 

1. так 

2. ні 

3. не знаю (НЕ зачитувати!) 

M.11. Чи хворіли Ви коли-небудь на гепатит С? [Питання попередніх раундів] 

1. так 

2. ні - переходьте до М.13 

3. не знаю (НЕ зачитувати!) - переходьте до М.13 
 

M.12. Якщо так, то чи лікувалися Ви від гепатиту С? [Питання попереднього раунду] 

1. так, пройшов повний курс лікування і вилікувався   

2. так, пройшов повний курс лікування, але не вилікувався   

3. так, проходив курс лікування, але не завершив його  

4. так, зараз проходжу лікування  

5. ні, не отримував лікування раніше і не отримую зараз  

6. не знаю/не пам'ятаю (НЕ зачитувати!) 
  

M.13. Чи проходили Ви скринінг на туберкульоз? 

1. так 

2. ні 

3. не знаю (НЕ зачитувати!)     
 

M.13.1. Ви коли-небудь хворіли на туберкульоз? [Питання попереднього раунду] 

1. так 

2. ні - переходьте до M.15 

3. не зню (НЕ зачитувати!) - переходьте до М.15 
 

M.13.2. Коли Ви захворіли на туберкульоз? 

Вкажіть _________________ (роки, місяці) 

 

M.14. Якщо так, то чи лікувалися Ви від туберкульозу?  

1. так, пройшов повний курс лікування і вилікувався   

2. так, пройшов повний курс лікування, але не вилікувався   

3. так, проходив курс лікування, але не завершив його  

4. так, зараз проходжу лікування  

5. ні, не отримував лікування раніше і не отримую зараз  
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6. не знаю/не пам'ятаю (НЕ зачитувати!) 

 

M.15. Ви коли-небудь хворіли на сифіліс? [Питання поточного раунду] 

1. так 

2. ні - переходьте до М.17 

3. не знаю (НЕ зачитувати!) - переходьте до М.17 

 

M.15.1 Коли Ви захворіли на сифіліс? 

Вкажіть _________________ (роки, місяці) 

M.16. Якщо так, то чи лікувалися Ви від сифілісу? [Питання поточного раунду] 

1. так, пройшов повний курс лікування і вилікувався   

2. так, пройшов повний курс лікування, але не вилікувався   

3. так, проходив курс лікування, але не завершив його  

4. так, отримую лікування зараз  

5. ні, не отримував лікування раніше і не отримую зараз  

6. не знаю/не пам'ятаю (НЕ зачитувати!) 
 

M.17. Ви коли-небудь хворіли на гонорею? [Питання поточного раунду] 

1. так 

2. ні - переходьте до M.19 

3. не знаю (НЕ зачитувати!) - переходьте до М.19 
 

M.18. Якщо так, то чи лікувалися Ви від гонореї? [Питання поточного раунду] 

1. так, пройшов повний курс лікування і вилікувався   

2. так, пройшов повний курс лікування, але не вилікувався   

3. так, проходив курс лікування, але не завершив його  

4. так, отримую лікування зараз  

5. ні, не отримував лікування раніше і не отримую зараз  

6. не знаю/не пам'ятаю (НЕ зачитувати!) 
 

M.19. Ви коли-небудь хворіли на хламідіоз? [Питання поточного раунду] 

1. так 

2. ні - переходьте до M.21 

3. не знаєте (НЕ зачитувати!) - переходьте до М.21 

 

M.20. Якщо так, то чи лікувалися Ви від хламідіозу? [Питання поточного раунду] 

1. так, пройшов повний курс лікування і вилікувався   

2. так, пройшов повний курс лікування, але не вилікувався   

3. так, проходив курс лікування, але не завершив його  

4. так, отримую лікування зараз  

5. ні, не отримував лікування раніше і не отримую зараз  

6. не знаю/не пам'ятаю (НЕ зачитувати!) 

 

M.21. Ви коли-небудь хворіли на генітальний герпес? [Питання поточного раунду]  

1. так 

2. ні - переходьте до М.23 
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3. не знаю (НЕ зачитувати!) - переходьте до М.23 

 

M.22. Якщо так, то чи лікувалися Ви від герпесу? [Питання поточного раунду] 

1. так, пройшов повний курс лікування  

2. так, проходив курс лікування, але не завершив його  

3. так, зараз проходжу лікування  

4. ні, не отримував лікування раніше і не отримую зараз  

5. не знаю/не пам'ятаю (НЕ зачитувати!) 

 

БЛОК S. ДЕПРЕСІЯ 

Як часто за останні 2 тижні Вас турбували такі проблеми? (оберіть по одному 

варіанту в кожному рядку) 

 Зовсім не 

турбували 

Турбували 

декілька 

днів 

Турбували 

більшість 

днів 

Турбували 

майже 

щодня 

S. 1.1. Слабкий інтерес або 

задоволення, коли Ви щось 

робите 

0 1 2 3 

S. 1.2. Ви відчували пригніченість 

депресію або безнадію 

0 1 2 3 

S. 1.3. Проблеми зі сном: Ви не 

могли заснути або сплати 

забагато 

0 1 2 3 

S. 1.4. Відчуття втоми або нестачі 

енергії 

0 1 2 3 

S. 1.5. Поганий апетит або 

переїдання 

0 1 2 3 

S. 1.6. Почуття провини перед 

самим собою - або що Ви 

невдаха чи підвели себе або 

свою сім'ю  

0 1 2 3 

S. 1.7. Проблеми з концентрацією 

уваги, наприклад, при читанні 

або перегляді телевізора 

0 1 2 3 

S. 1.8. Ви рухались або розмовляли 

так повільно, що інші люди це 

помічали. Або навпаки - були 

настільки метушливими або 

неспокійними, що Ви 

рухалися набагато більше, 

ніж зазвичай  

0 1 2 3 
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S. 1.9. Думки про те, що Вам було б 

краще померти або завдати 

собі шкоди 

0 1 2 3 

 

 

 

 

 

 

 

Як часто ЗА ОСТАННІ 2 ТИЖНІ Вас турбували такі проблеми? 

 Зовсім не 

турбували 

Турбували 

декілька 

днів 

Турбували 

більшість 

днів 

Турбували 

майже 

щодня 

S.2.1. Відчуття нервозності, тривоги 

або напруження 

0 1 2 3 

S. 2.2. Неможливість зупинити або 

контролювати хвилювання 

0 1 2 3 

S. 2.3. Ви занадто багато 

хвилювались щодо різних 

ситуацій 

0 1 2 3 

S. 2.4. Були проблеми з тим, щоб 

розслабитися 

0 1 2 3 

S. 2.5. Ви були настільки 

стурбованими, що не могли 

всидіти на місці 

0 1 2 3 

S. 2.6. Ви легко дратувались або 

ставали роздратованими 

0 1 2 3 

S. 2.7. Ви відчували страх, ніби 

може статися щось жахливе 

0 1 2 3 

 

 

БЛОК E. МАРКЕРИ ВНУТРІШНЬОЇ ГОМОФОБІЇ 

 

Наскільки Ви згодні чи не згодні з наступними твердженнями? Будь ласка, не 

витрачайте багато часу на обдумування відповідей. Оберіть варіант відповіді 

від 1 до 7, де 1 – «Категорично не згоден», 7 – «Цілком згоден», 4 – «Не можу 

визначитись». [Питання, запропоновані Експертною групою з питань ЛГБТ в Україні на 

основі дослідження "Внутрішня гомофобія" та EMIS, попередній раунд]. 

 

E.1. Явно жіночні (манерні) гомосексуальні чоловіки викликають у мене відчуття 

дискомфорту 
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Категорично 

не згоден 

 Не 

згоден 

 

Скоріше 

не 

згоден 

Не можу 

визначитись 

 

Скоріше 

згоден 

 Згоден Цілком 

згоден 

Не 

підходить 

для моєї 

ситуації 

1 2 3 4 5 6 7 999 

  

 

 

 

E.2. Я почуваюся комфортно в ЛГБТ-барах, клубах 

Категорично 

не згоден 

 Не 

згоден 

Скоріше 

не 

згоден 

Не можу 

визначитись 

Скоріше 

згоден 

 Згоден Цілком 

згоден 

Не 

підходить 

для моєї 

ситуації 

1 2 3 4 5 6 7 999 

  

E.3. Мені ніяково в присутності чоловіків-геїв 

Категорично 

не згоден 

 Не 

згоден 

Скоріше 

не 

згоден 

Не можу 

визначитись 

Скоріше 

згоден 

 Згоден Цілком 

згоден 

Не 

підходить 

для моєї 

ситуації 

1 2 3 4 5 6 7 999 

 

 

E.4. Я почуваюся комфортно, коли мене бачать на людях з явно гомосексуальною 

людиною 

Категорично 

не згоден 

 Не 

згоден 

Скоріше 

не 

згоден 

Не можу 

визначитись 

Скоріше 

згоден 

 Згоден Цілком 

згоден 

Не 

підходить 

для моєї 

ситуації 

1 2 3 4 5 6 7 999 

 

E.5. Мені комфортно обговорювати гомосексуальність у публічній ситуації 

Категорично 

не згоден 

 Не 

згоден 

Скоріше 

не 

згоден 

Не можу 

визначитись 

Скоріше 

згоден 

 Згоден Цілком 

згоден 

Не 

підходить 

для моєї 

ситуації 

1 2 3 4 5 6 7 999 
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 E.6. Мені комфортно бути гомосексуальним чоловіком 

Категорично 

не згоден 

 Не 

згоден 

Скоріше 

не 

згоден 

Не можу 

визначитись 

Скоріше 

згоден 

 Згоден Цілком 

згоден 

Не 

підходить 

для моєї 

ситуації 

1 2 3 4 5 6 7 999 

  

 

 

E.7. Гомосексуальність є для мене морально прийнятною 

Категорично 

не згоден 

 Не 

згоден 

Скоріше 

не 

згоден 

Не можу 

визначитись 

Скоріше 

згоден 

 Згоден Цілком 

згоден 

Не 

підходить 

для моєї 

ситуації 

1 2 3 4 5 6 7 999 

  

E.8. Навіть якби я міг змінити свою сексуальну орієнтацію, я б цього не зробив 

Категорично 

не згоден 

 Не 

згоден 

Скоріше 

не 

згоден 

Не можу 

визначитись 

Скоріше 

згоден 

 Згоден Цілком 

згоден 

Не 

підходить 

для моєї 

ситуації 

1 2 3 4 5 6 7 999 

  

E.9. Я почуваюся комфортно в місцях, де часто зустрічаються геї 

Категорично 

не згоден 

 Не 

згоден 

Скоріше 

не 

згоден 

Не можу 

визначитись 

Скоріше 

згоден 

 Згоден Цілком 

згоден 

Не 

підходить 

для моєї 

ситуації 

1 2 3 4 5 6 7 999 

 

 

БЛОК F. МАРКЕРИ ЗОВНІШНЬОЇ ГОМОФОБІЇ, СТИГМА ТА ДИСКРИМІНАЦІЯ 

 

F.1. Чи помічали Ви коли-небудь наступне? [GAM 6.5] 

F.1.1. Чи відчували Ви коли-небудь, що Вас 

виключають із сімейних справ через те, що 

Ви маєте секс із чоловіками?  

Ні, 

такого 

не 

було 

Так, за 

останні 6 

місяців 

Так, але не за 

останні 6 

місяців 

Не знаю 

або 

важко 

відповісти 
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F.1.2. Вас коли-небудь сварили 
(ображали) за те, що ви маєте секс з 
чоловіками?  
 

Ні, 

такого 

не 

було 

Так, за 

останні 6 

місяців 

Так, але не за 

останні 6 

місяців 

Не знаю 

або 

важко 

відповісти 

F.1.3. Вас коли-небудь шантажували тим, 

що ви маєте секс з чоловіками?  

Ні, 

такого 

не 

було 

Так, за 

останні 6 

місяців 

Так, але не за 

останні 6 

місяців 

Не знаю 

або 

важко 

відповісти 

Інтерв'юере! Переконайтеся, що в кожному рядку є ОДНА відповідь 

 

 

 

 

F.2. Фізичне та/або сексуальне насильство, з яким стикаються ЧСЧ [GAM 4.1]. 

F.2.1. Скільки 

разів за останні 

12 місяців хтось 

завдавав Вам 

фізичної шкоди, 

наприклад, бив, 

душив або 

погрожував 

ножем чи іншою 

зброєю? 

За останні 12 

місяців такого 

не було 

Один 

раз 

2-5 

разів 

6-10 

разів 

10 або 

більше 

разів 

Не знаю або 

важко відповісти 

(НЕ 

зачитувати!) 

F.2.2. Скільки 

разів за останні 

12 місяців хтось 

обманював Вас, 

брехав Вам або 

погрожував, 

щоб змусити 

Вас зайнятися 

сексом, коли Ви 

цього не 

хотіли?  

За останні 12 

місяців такого 

не було 

Один 

раз 

2-5 

разів 

6-10 

разів 

10 або 

більше 

разів 

Не знаю або 

важко відповісти 

(НЕ 

зачитувати!) 

 

 
БЛОК ОІІ. РОСІЙСЬКА АГРЕСІЯ 

Зараз я поставлю Вам кілька запитань про повномасштабне російське вторгнення 
та його вплив на Ваше життя. 
 
O.1. Чи змінювали Ви місце проживання після 24 лютого 2022 року? (одна 
відповідь) 
1. ні, я не змінював місце проживання - переходьте до O.5 
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2. я переїхав до іншого населеного пункту в межах області і досі там проживаю  
3. я переїхав до іншого населеного пункту в межах області, але вже повернувся - 
переходьте до O.3  
4. я переїхав в іншу область України і досі там перебуваю 
5. я виїжджав в іншу область України, але вже повернувся - переходьте до O.3  
6. я поїхав в іншу країну, але вже повернувся назад - переходьте до O.3  
7. інше (вкажіть, будь ласка) __________________________- переходьте до O.3 
 

O.1.2. ЯКЩО В ПОПЕРЕДНЬОМУ ПИТАННІ УЧАСНИК ПОВІДОМИВ, ЩО ВИЇЖДЖАВ, 

АЛЕ ПОВЕРНУВСЯ, ЗАПИШІТЬ, КОЛИ ВІН ПОВЕРНУВСЯ  

_____________________ (дата у форматі ДД.ММ.РРРР) 

O.2. З якої/якого області/населеного пункту Ви переїхали? 

_____________________ (область) 

_____________________ (населеного пункту)  
 

O.3. Як довго Ви плануєте залишатися в цьому населеному пункті? (одна 
відповідь) 
1. я планую залишитися тут жити 
2. я планую залишитися тут, поки не закінчиться війна 
3. найближчим часом планую переїхати в інше місце 
4. найближчим часом планую повернутися на постійне місце проживання 
5. інше (вкажіть)______________________ 
6. не знаю (не зачитувати) 

 
O.5. Чи Ви були внутрішньо переміщеною особою в будь-який період між 2014 по 

та 2022 роками? 

1. так 
2. ні  
98. не знаю/не пам'ятаю (НЕ зачитувати!)  
99. відмова від відповіді (НЕ зачитувати!)  
 

O.6. Чи маєте Ви зараз офіційний статус біженця/внутрішньо переміщеної особи (у 

Вас є довідка)? 

1. так  
2. ні 
98. не знаю (НЕ зачитувати!) 
99. відмова від відповіді (НЕ зачитувати!) 
 

O.7. Чи зверталися Ви за допомогою до ЛГБТ-організації? До яких саме? 

1. так, звертався до (вкажіть): _____________________________________ 
2. ні, не звертався 
99. відмова від відповіді (НЕ зачитувати!) 
 

O.11. Чи є Ви військовослужбовцем (Збройних сил України, територіальної 

оборони або інших Сил оброни тощо)? 

1. так 
2. ні - переходьте до O.14 
99. відмова від відповіді (НЕ зачитувати!) - переходьте до O.14 



 

Сторінка 47 з 47 

 

 

O.12. Коли Ви вступили до армії?  

1. до 24.02.2022 - переходьте до О.14 
2. після 24.02.2022   
99. не знаю(НЕ зачитувати!) - переходьте до O.14 
99. відмова від відповіді (НЕ зачитувати!) - переходьте до O.14 
 
O.13. Як Ви стали військовим?  
1.        мене мобілізували 
2.        я вирішив приєднатися самостійно 
99. відмова від відповіді (НЕ зачитувати!) 
 
 
На цьому ця частина дослідження закінчується. Шановний респонденте! 

Дякуємо за Ваші відповіді та приділений час! Далі на Вас чекатиме медичний 

спеціаліст для проходження біологічного компоненту дослідження. На все 

добре! 

 

 Z.1. Час завершення інтерв'ю ________ год. ________ хв. 

 

Z.2. Прізвище інтерв'юера, який проводив опитування ________________________ 


