
ПЛАНУВАННЯ СІМ'Ї – СВІДОМИЙ ВИБІР 
ЗАРАДИ ЗДОРОВОГО МАЙБУТНЬОГО:
відповідальність, повага до себе та партнера, 

турбота про власне тіло та репродуктивне 

здоров'я

ТИ МАЄШ ПРАВО

Перелік медичних закладів, які надають медичну допомогу з 
«Лікування безпліддя за допомогою допоміжних репродуктивних технологій» 

у Програмі медичних гарантій; повний перелік необхідних обстежень перед 
плануванням вагітності                                      

обирати, коли і скільки 
мати дітей

користуватися сучасними 
методами контрацепції

приймати рішення – 
без тиску та осуду

отримувати правдиву 
інформаціюi

Чек-ап 
перед плануванням вагітності

Допомога держави 
якщо не вдається завагітніти

�i�h�\�g�b�c���i�_�j�_�e�•�d���g�_�h�[�o�•�^�g�b�o���h�[�k�l�_�`�_�g�v
�a�Z���4�5���d�h�^�h�f

консультація сімейного лікаря/
терапевта

 загальний аналіз крові та сечі

 інші лабораторні методи 
дослідження

відсутнє зачаття впродовж ≥12 міс. 
регулярних незахищених статевих контактів

якщо вік жінки ≥ 35 ˂ 41 років – 6 міс.
неуспішних спроб завагітніти

безкоштовне лікування безпліддя методом ЕКЗ

консультації фахівців, обстеження та аналізи
в межах державного пакету медичних гарантій

ДО КОГО ЗВЕРТАТИСЯ

сімейний лікар репродуктологакушер-гінеколог уролог/андролог


