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Анкета для мужчин, практикующих секс с мужчинами 
A. Заполняет интервьюер 

A.1. Город:
1. Днепр 
2. Киев 
3. Черкассы 
4. Одесса 
5. Запорожье 
6. Херсон 

7. Полтава 
8. Винница 
9. Мариуполь 
10. Львов 
11. Житомир 
12. Ивано-Франковск 

13. Кропивницкий 
14. Чернигов 
15. Харьков 
16. Николаев 

 

A.2. QR-код респондента _____________________________ 
A.3. Дата проведения интервью _____(ДД).________(ММ). 2021 
A.4. Время начала интервью ________ ч. ________ мин. 

 
B. Социально-демографические характеристики 

B.1. Укажите год Вашего рождения ____________(ГГГГ) 
B.2. Укажите месяц Вашего рождения ___________(ММ) 
B.3. Укажите день (число) Вашего рождения ___________(ДД) 
B.4. Уточните, пожалуйста, Ваш возраст ___________ полных лет 

Интервьюер! Если респондент моложе 14 лет → закончите интервью и заполните форму 
несоответствия! 
 
B.5. Укажите первые три буквы Вашей фамилии на украинском ______________ 
B.6. Укажите первые две буквы Вашего имени на украинском ______________ 
B.7. Укажите первые две буквы отчества на украинском ______________ 

Интервьюер, если респондент не помнит или не знает имени отца, спросите у респондента 
первую букву его отчества 
 
Позвольте задать дополнительные вопросы о Вашем местонахождении. Мы не спрашиваем 
адрес, но хотим узнать, в каком районе города вы проживаете или проводите большую часть 
времени. Интервьюер! Покажите респонденту КАРТОЧКУ 1 с перечнем районов. 
B.8. Как называется официально административный район города?  КАРТОЧКА В.8. 

Укажите: ______________________________ (если другое– 97, если не применимо – 99)  
 

B.9. Как называется Ваш микрорайон или жилой массив (неофициальное название)? 
КАРТОЧКА В.9. Укажите: ___________________ (если другое – 97, если не применимо – 99)  

 
B.10. Выберите ОДИН вариант, который описывает Ваше юридическое семейное 

положение: 
1. никогда не был женат 
2. женат (в зарегистрированном браке с женщиной или мужчиной) 
3. разведен 
4. вдовец 

 
B.11. С кем Вы совместно живете и ведете домашнее хозяйство? Выберите ОДИН вариант 

1. с родителями / родственниками 
2. один (в том числе с соседями, напр., в общей комнате общежития или на съемной 

квартире с другими квартирантами) 
3. с мужчиной-партнером 
4. с женщиной-партнершей 
5. другое _________  
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B.12. Ваше образование? Выберите, пожалуйста, ОДИН вариант 

1. начальное (неполных 9 классов) 
2. базовое (неполное) среднее (полных 9 классов) 
3. полное среднее или профессионально-техническое (11 классов, училище) или 

неоконченное высшее 
4. базовое высшее (ВУЗ I-II уровней аккредитации, техникум) 
5. полное высшее (бакалавр, специалист, магистр после университета или института) 
6. научная степень (кандидат или доктор наук) 

 
B.13. Как бы Вы оценили свое материальное положение? Выберите, пожалуйста, ОДИН 

вариант 
1. часто не хватает денег и продуктов питания, иногда попрошайничаю 
2. не хватает на продукты питания, но не попрошайничаю 
3. хватает только на продукты питания 
4. в общем хватает на жизнь 
5. хватает на все необходимое, но сбережений не делаю 
6. хватает на все необходимое, делаю также сбережения 
7. живу в полном достатке 
8. другое, что именно? _______________________ 
9. не знаю / нет ответа (НЕ зачитывать!) 

 
B.14. Скажите, пожалуйста, каким был Ваш личный доход за последние 30 дней? Просим 

учесть доходы как от официальной, так и от неофициальной деятельности, пенсий, 
стипендий, субсидий, а также другой помощи, (подарки, продукты, вещи от родственников 
и знакомых) _______ грн. 

 

C. Сексуальная ориентация и гендерная идентичность 
C.1. В сексуальном плане Вас привлекают ...? Выберите только ОДИН вариант 

1. исключительно мужчины 
2. в основном мужчины, но иногда и женщины 
3. мужчины и женщины примерно в равной степени 
4. в основном женщины, но иногда и мужчины 
5. исключительно женщины 
6. я еще не определился (НЕ зачитывать!) 
7. другое ________________ 

 

C.2. Какой из нижеприведенных терминов наилучшим образом описывает Вашу 
сексуальную ориентацию? Выберите ОДИН вариант 
1. гомосексуал  
2. бисексуал 
3. гетеросексуал или натурал 
4. свой вариант _______________________ 
5. не знаю / отказ от ответа (НЕ зачитывать!) 

 

Интервьюер! Объясните респонденту: Трансгендерные люди – это те, чья гендерная 
идентичность отличается от пола, который был указан при рождении. Небинарные люди – 
это те, кто не относят себя ни к мужчинам, ни к женщинам. 
C.3. Считаете ли Вы себя трансгендерным или небинарным человеком? 

1. да, трансгендерным человеком 
2. да, небинарным человеком 
3. нет 
4. другое, что именно? ____________________________ 
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D. Оценка численности 
Позвольте задать несколько вопросов, касающихся того, как Вы знакомитесь с другими 
мужчинами. Пожалуйста, помните, что вся эта информация будет анонимной. 

D.1. Используете ли Вы интернет или мобильные приложения для поиска партнеров-
мужчин 
1. да 
2. нет → переходите к вопросу D.4 

 
D.2. Есть ли у Вас сейчас профили (личные страницы) на интернет-сайтах или мобильных 

приложениях? 
1. да 
2. нет → переходите к вопросу D.4 

 
D.3. Укажите, есть ли у Вас профили на сайтах или мобильных приложениях, которые 

сейчас будут перечислены, и если есть, то сколько? 
Интервьюер! Называйте респонденту сайты|приложения по очереди так, чтобы пройти 
последовательно ВСЮ таблицу. Отметьте «Да» только в тех строках, которые 
соответствуют наличию профилей у респондента 

 

Использовали ли Вы 
когда-нибудь сайт или 
мобильное приложе-

ние? 

Пользовались ли 
Вы этими ресур-

сами в течении по-
следних 30 дней? 

Название сайта или мобильного приложения 

Да Если да, 
сколько 

профилей у 
Вас?, впи-
шите кол-

во 

Нет Да Нет 

D.3.1. Сайты семьи mamba (mamba.ru, love.gay.ru, 
facelink.ru, love.mail.ru и т.д.) 

1 _______ 2 1 2 

D.3.2. Сайт qguys (кьюгайз) 1 _______ 2 1 2 

D.3.3. Сайт bluesystem (блюсистем) 1 _______ 2 1 2 

D.3.4. Сайт loveplanet (лавпланет) 1 _______ 2 1 2 

D.3.5. RainbowCupid (рейнбовкупид) 1 _______ 2 1 2 

D.3.6. Сайт planetromeo (планетромео) 1 _______ 2 1 2 

D.3.7. Мобильное приложение Hornet (горнет) 1 _______ 2 1 2 

D.3.8. Мобильное приложение 4-Guyder (фогайдер) 1 _______ 2 1 2 

D.3.9. Мобильное приложение Grindr (гриндр) 1 _______ 2 1 2 

D.3.10. Мобильное приложение BADOO (баду) 1 _______ 2 1 2 

D.3.11. Мобильное приложение Tinder (тиндер) 1 _______ 2 1 2 

D.3.12. Другие сайты или приложения для знакомств 
(какие именно? _______________________________) 

1 _______ 2 1 2 
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D.4. Как именно Вы искали партнеров-мужчин в течение последних 6 месяцев?  
Пожалуйста, отметьте все подходящие варианты  
1. в клубах, кафе, барах, на дискотеках, в саунах 
2. через друзей, знакомых 
3. на «плешках» (например, в парках, на пляжах, в других общественных местах) 
4. на частных вечеринках для ЛГБТ 
5. в организациях для ЛГБТ 
6. использовал специальные мобильные приложения 
7. использовал интернет - сайты знакомств 
8. использовал интернет - социальные сети 
9. другими способами (уточните) _______________ 
10. НЕ искал партнеров-мужчин в течение последних 6 месяцев 

 
Интервьюер! Проверьте, чтобы не было одновременно «НЕ искал ...» и других ответов! 
 
D.5. Принимали ли Вы участие в точно таком исследовании 2017-2018 годов, когда Вам 

задавали вопросы о Вашем сексуальном поведении, Вы проходили тест на ВИЧ и получили 
купоны участника? 
1. да 
2. нет 
3. не помню (НЕ зачитывать!) 

 
D.6. Принимали ли Вы участие в исследовании трансгендерных  и небинарных людей в 

2020 году, когда Вам задавали вопросы о Вашем сексуальном поведении, вы проходили 
тест на ВИЧ, гепатит В, гепатит С, сифилис, и получили купоны участника? 
1. да 
2. нет 
3. не помню (НЕ зачитывать!) 

 
E. Маркеры внутренней гомофобии 
Насколько Вы согласны или не согласны со следующими утверждениями? Пожалуйста, не тратьте 
много времени на обдумывание ответов. Выберите вариант ответа на шкале от 1 до 7, где 1 – 
“Категорически не согласен, 7 – “Полностью согласен” (4 – “Не могу определиться”). 
 

E.1. Откровенно женственные (манерные) гомосексуальные мужчины заставляют меня 
смущаться 

Категориче-
ски НЕ со-

гласен 

  Не могу 
опреде-
литься 

  Полностью 
согласен 

Не подхо-
дит к моей 
ситуаций 

1 2 3 4 5 6 7 999 

 
E.2. Я чувствую себя комфортно в ЛГБТ-клубах 

Категориче-
ски НЕ со-

гласен 

  Не могу 
опреде-
литься 

  Полностью 
согласен 

Не подхо-
дит к моей 
ситуаций 

1 2 3 4 5 6 7 999 
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E.3. Мне неловко в присутствии геев 

Категориче-
ски НЕ со-

гласен 

  Не могу 
опреде-
литься 

  Полностью 
согласен 

Не подхо-
дит к моей 
ситуаций 

1 2 3 4 5 6 7 999 

 
E.4. Я спокойно себя чувствую, когда меня видят в компании явно гомосексуального 

человека 

Категориче-
ски НЕ со-

гласен 

  Не могу 
опреде-
литься 

  Полностью 
согласен 

Не подхо-
дит к моей 
ситуаций 

1 2 3 4 5 6 7 999 

 
E.5. Я спокойно себя чувствую, когда открыто обсуждаю гомосексуальность 

Категориче-
ски НЕ со-

гласен 

  Не могу 
опреде-
литься 

  Полностью 
согласен 

Не подхо-
дит к моей 
ситуаций 

1 2 3 4 5 6 7 999 

 
E.6. Быть гомосексуальным мужчиной для меня комфортно 

Категориче-
ски НЕ со-

гласен 

  Не могу 
опреде-
литься 

  Полностью 
согласен 

Не подхо-
дит к моей 
ситуаций 

1 2 3 4 5 6 7 999 

 
E.7. Гомосексуальность морально приемлема для меня 

Категориче-
ски НЕ со-

гласен 

  Не могу 
опреде-
литься 

  Полностью 
согласен 

Не подхо-
дит к моей 
ситуаций 

1 2 3 4 5 6 7 999 

 
E.8. Даже если я мог бы изменить свою сексуальную ориентацию, я этого не сделал бы 

Категориче-
ски НЕ со-

гласен 

  Не могу 
опреде-
литься 

  Полностью 
согласен 

Не подхо-
дит к моей 
ситуаций 

1 2 3 4 5 6 7 999 

 
E.9. Я чувствую себя комфортно в местах, где часто собираются геи 

Категориче-
ски НЕ со-

гласен 

  Не могу 
опреде-
литься 

  Полностью 
согласен 

Не подхо-
дит к моей 
ситуаций 

1 2 3 4 5 6 7 999 
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F. Маркеры внешней гомофобии 
F.1. Замечали ли Вы когда-нибудь следующее?  

Интервьюер! Читайте респонденту утверждение по одному так, чтобы пройти 
последовательно ВСЮ таблицу 

 
 

1. 
Да 

2. 
Нет 

3. Не знаю или за-
трудняюсь ответить 
(НЕ зачитывать!) 

F.1.1 Были ли случаи, когда Вас не приглашали на мероприятия, на 
которых традиционно собирается семья (Отметьте вариант 
“да” – если такое было, вариант “нет” – если такого не было) 

1  2  3 

F.1.2 Были ли случаи, когда члены Вашей семьи делали дискрими-
национные замечания или сплетничали о Вас из-за того, что 
Вы занимались сексом с мужчинами 

1 2 3 

F.1.3 Были ли случаи, когда Ваши друзья сторонились Вас из-за 
того, что у Вас был секс с мужчинами  

1 2 3 

F.1.4 Были ли случаи, когда Вы остерегались обращаться в меди-
цинские учреждения из-за того, что кто-то может узнать, что у 
Вас был секс с мужчинами 

1 2 3 

F.1.5 Были ли случаи, когда Вы чувствовали, что Вас некачественно 
лечили из-за того, что знали, что у вас был секс с мужчинами 

1 2 3 

F.1.6 Были ли случаи, когда Вы слышали, как медицинские работ-
ники обсуждали Вас из-за того, что у Вас был секс с мужчи-
нами 

1 2 3 

F.1.7 Были ли случаи, когда полиция отказывалась защищать Вас 
из-за того, что у Вас был секс с мужчинами 

1 2 3 

F.1.8 Были ли случаи, когда Вы боялись быть в публичных местах 
из-за того, что у Вас был секс с мужчинами 

1 2 3 

F.1.9 Были ли случаи, когда Вас оскорбляли из-за того, что у Вас был 
секс с мужчинами  

1 2 3 

F.1.10 Были ли случаи, когда Вас шантажировали тем, что у вас был 
секс с мужчинами 

1 2 3 

F.1.11  Были ли случаи, когда Вы подвергались физическому наси-
лию (Вас толкали, били, душили и т.п.) из-за того, что у Вас был 
секс с мужчинами  

1 2 3 

F.1.12 Были ли случаи, когда Вас принуждали к сексу вопреки Ва-
шему желанию из-за того, что у Вас был секс с мужчинами 

1 2 3 

Интервьюер! Проверьте, чтобы в каждой строке был ОДИН ответ 
 

G. Сексуальные контакты с мужчинами 
Позвольте задать несколько вопросов, касающихся Вашей интимной жизни с другими 
мужчинами. Пожалуйста, помните, что вся эта информация будет анонимной. 
 

G.1. Сколько Вам исполнилось лет на момент, когда у Вас состоялся ПЕРВЫЙ сексуальный 
контакт с мужчиной (оральный или анальный)? ___________ полных лет 

Интервьюер! Если респондент не помнит → впишите 999! 
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G.2. Сколько лет тогда было Вашему партнеру-мужчине, с которым у Вас был первый 
секс? ___________ полных лет 

Интервьюер! Если респондент не помнит → впишите 999! 
 
G.3. Подумайте о последних 6 месяцах. Вспомните, был ли у Вас за этот период 

АНАЛЬНЫЙ секс с МУЖЧИНОЙ? 
1. да 
2. нет → переходите к вопросу H.1 
3. затрудняюсь ответить (НЕ зачитывать!) → переходите к вопросу H.1 

 
G.4. Со сколькими МУЖЧИНАМИ Вы имели анальный секс за последние 6 месяцев? ___ 

количество  
Интервьюер! Если респондент не хочет отвечать или не помнит → впишите 999! 
 
G.5. Использовали ли Вы презерватив во время последнего АНАЛЬНОГО секса с 

МУЖЧИНОЙ? 
1. да 
2. нет 
3. затрудняюсь ответить (НЕ зачитывать!) 

 
Интервьюер! Прежде чем ставить респонденту следующие вопросы, объясните, пожалуйста, 
следующие термины: постоянный, случайный, коммерческий сексуальный партнер: 

• К постоянным сексуальным партнерам мы относим таких партнеров, с которыми сексуальные 
контакты носят регулярный и продолжительный характер, но при этом респондент не 
платил/не получал материального вознаграждения за секс с этим партнером. 

• К случайным сексуальным партнерам мы относим малознакомых партнеров, с которыми 
респондент имел один или несколько случайных сексуальных контактов, но при этом не 
платил/не получал материального вознаграждения за секс. 

• К коммерческим сексуальным партнерам мы относим тех, кто давал респонденту какое-нибудь 
материальное вознаграждение за секс, или которому давал вознаграждение за секс сам 
респондент. 

 
G.6.  С кем у Вас был последний анальный секс? 

1. с постоянным сексуальным партнером 
2. со случайным сексуальным партнером 
3. с человеком, которому Вы заплатили за секс 
4. с человеком, который заплатил Вам за секс 
5. последний секс был с несколькими партнерами (групповой секс) 

 

Сейчас я поставлю несколько вопросов о Ваших сексуальных отношениях с постоянным 
партнером. 

 
G.7. Был ли у Вас за последние 30 дней анальный секс с ПОСТОЯННЫМИ партнерами-

мужчинами? 
1. да ___________ (количество партнеров)  
2. нет → переходите к вопросу G.10  
3. затрудняюсь ответить (НЕ зачитывать!) → переходите к вопросу G.10 
 

G.8. Использовали ли Вы презерватив во время Вашего последнего анального 
сексуального контакта с ПОСТОЯННЫМ партнером? 
1. да 
2. нет → переходите к вопросу G.10 
3. затрудняюсь ответить (НЕ зачитывать!) → переходите к вопросу G.10 
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G.9. Как часто Вы использовали презерватив во время анального секса с ПОСТОЯННЫМ 
партнером за последние 30 дней?  
1. всегда  
2. в большинстве случаев (приблизительно 75%) 
3. в половине случаев  
4. иногда (приблизительно 25%) 
5. редко (менее 10%)  
6. никогда  
7. затрудняюсь ответить (НЕ зачитывать!) 

 
Сейчас я поставлю несколько вопросов о Ваших сексуальных контактах со случайным 
партнером. 

 
G.10. У Вас был за последние 30 дней анальный секс со СЛУЧАЙНЫМИ сексуальными 

партнерами-МУЖЧИНАМИ? 
1. да ___________ (количество партнеров)  
2. нет → переходите к вопросу G.13 
3. затрудняюсь ответить (НЕ зачитывать!) → переходите к вопросу G.13 

 
G.11. Использовали ли Вы презерватив во время Вашего последнего анального 

сексуального контакта со СЛУЧАЙНЫМ партнером?  
1. да  
2. нет → переходите к вопросу G.13 
3. затрудняюсь ответить (НЕ зачитывать!) → переходите к вопросу G.13 

 
G.12. Как часто Вы использовали презерватив во время анального секса со случайным 

ПАРТНЕРОМ за последние 30 дней?  
1. всегда  
2. в большинстве случаев (приблизительно 75%) 
3. в половине случаев  
4. иногда (приблизительно 25%) 
5. редко (менее 10%)  
6. никогда  
7. затрудняюсь ответить (НЕ зачитывать!) 

 
Теперь я задам несколько вопросов о Ваших сексуальных контактах с партнерами, которым ВЫ 
ПЛАТИЛИ ЗА СЕКС. 

 
G.13. У Вас был анальный секс с МУЖЧИНАМИ, КОТОРЫМ ВЫ ПЛАТИЛИ ЗА СЕКС за 

последние 30 дней? 
1. да _________ (количество партнеров) 
2. нет → переходите к вопросу G.16 
3. затрудняюсь ответить (НЕ зачитывать!) → переходите к вопросу G.16 

 
G.14. Скажите, использовали ли Вы презерватив во время Вашего последнего анального 

сексуального контакта с  МУЖЧИНОЙ, КОТОРОМУ  ВЫ ПЛАТИЛИ ЗА СЕКС?   
1. да 
2. нет → переходите к вопросу G.21 
3. затрудняюсь ответить (НЕ зачитывать!) → переходите к вопросу G.21 
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G.15. Как часто Вы использовали презерватив во время анального секса с МУЖЧИНОЙ, 
КОТОРОМУ ВЫ платили за секс в течение последних 30 дней?  
1. всегда  
2. в большинстве случаев (приблизительно 75%) 
3. в половине случаев  
4. иногда (приблизительно 25%) 
5. редко (менее 10%)  
6. никогда  
7. затрудняюсь ответить (НЕ зачитывать!) 
 

Теперь я задам несколько вопросов о Ваших сексуальных контактах с партнерами-мужчинами, 
которые ПЛАТИЛИ ВАМ ЗА СЕКС 

 
G.16. Предоставляли ли Вы сексуальные услуги мужчинам за вознаграждение в течении 

жизни? (например:  деньги, гаджеты, дорогие вещи, одежда, украшения) 
1. да 
2. нет → переходите к вопросу G.20 

 
G.17. Предоставляли ли Вы сексуальные услуги за вознаграждение в течение последних 

30 дней? 
1. да ________ (количество партнеров)  
2. нет → переходите к вопросу G.20 
3. затрудняюсь ответить (НЕ зачитывать!) → переходите к вопросу G.20 

 
G.18. Использовали ли вы презерватив во время последнего анального сексуального 

контакта с МУЖЧИНОЙ который платил ВАМ ЗА СЕКС?  
1. да  
2. нет → переходите к вопросу G.20 
3. затрудняюсь ответить (НЕ зачитывать!) → переходите к вопросу G.20 

 
G.19. Как часто Вы использовали презерватив во время анального контакта с 

МУЖЧИНАМИ, которые платили ВАМ ЗА СЕКС в течение последних 30 дней?  
1. всегда  
2. в большинстве случаев (приблизительно 75%) 
3. в половине случаев  
4. иногда (приблизительно 25%) 
5. редко (менее 10%)  
6. никогда  
7. затрудняюсь ответить (НЕ зачитывать!) 

 
ИНТЕРВЬЮЕР! Следующий вопрос ставится только тем, у кого был анальный секс в течение 
30 дней.  
 
Сейчас я задам несколько вопросов относительно использования лубрикантов во время 
анального секса с мужчинами 
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G.20. Как часто в течение последних 30 дней Вы использовали специальный лубрикант во 

время анального секса (активного или пассивного) со всеми партнерами-мужчинами?  
1. всегда →  переходите к вопросу H.1 
2. в большинстве случаев (приблизительно 75%) 
3. в половине случаев  
4. иногда (приблизительно 25%) 
5. редко (менее 10%)  
6. никогда  
7. затрудняюсь ответить (НЕ зачитывать!) 
8. не было сексуальных контактов в течение последних 30 дней 

 
G.21. Скажите, Вы использовали специальный лубрикант во время последнего анального 

сексуального контакта?  
1. да → переходите к вопросу H.1 
2. нет  
3. затрудняюсь ответить (НЕ зачитывать!) 

 
G.22. Почему Вы не использовали специальный лубрикант во время последнего 

сексуального контакта (активного или пассивного)? (выберите все возможные варианты) 
1. не было лубриканта под рукой / не было в наличии  
2. лубриканты слишком дорогие 
3. я не знаю, где его можно достать 
4. не рассматриваю необходимость использовать лубрикант  
5. я был в состоянии алкогольного опьянения  
6. я был под воздействием наркотических веществ  
7. не задумывался над этим 
8. другое (укажите) _________________________________ 
9. затрудняюсь ответить (НЕ зачитывать!) 

 
H. Сексуальные контакты с женщинами 

Позвольте задать несколько вопросов, касающихся Вашей интимной жизни с женщинами. 
Пожалуйста, помните, что вся эта информация будет анонимной. 
 
H.1.  Был ли у Вас когда-нибудь СЕКСУАЛЬНЫЙ КОНТАКТ (вагинальный или анальный) с 

ЖЕНЩИНОЙ?  
1. да  
2. нет → переходите к вопросу K.1 

 
H.2. Сколько Вам исполнилось полных лет на момент, когда у Вас был первый 

сексуальный контакт с женщиной (вагинальный или анальный)? _____ полных лет 
Интервьюер! Если респондент не помнит → впишите 999! 
 
H.3. Сколько лет было Вашей партнерше-женщине, с которой у Вас был ПЕРВЫЙ секс?  

______ полных лет 
Интервьюер! Если респондент не помнит → впишите 999! 
 
H.4. Сколько было ЖЕНЩИН, с которыми у Вас был секс за последние 6 месяцев? 

_____количество  
Интервьюер! Если респондент не хочет отвечать или не помнит → впишите 999! 
Если респондент ответил, что не было → впишите 0 → переходите к вопросу К.1 
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H.5. Использовали ли Вы презерватив во время Вашего последнего (вагинального или 
анального) секса с женщиной? 
1. да 
2. нет 
3. затрудняюсь ответить (НЕ зачитывать!) 

 
H.6. Пользовались ли вы за последние 6 месяцев сексуальными услугами женщин 

коммерческого секса? К женщинам коммерческого секса (ЖКС) мы относим тех, кто 
получал какое-нибудь материальное вознаграждение за секс от Вас. 
1. да 
2. нет - переход к K.1 
3. затрудняюсь ответить (НЕ зачитывать!) → переход к K.1 

 
H.7. Использовали ли Вы презерватив во время последнего полового контакта 

(вагинального или анального) с ЖЕНЩИНОЙ КОММЕРЧЕСКОГО СЕКСА? 
1. да 
2. нет 
3. затрудняюсь ответить (НЕ зачитывать!) 

 
K. Алкоголь 

K.1. Как часто Вы употребляете напитки, содержащие алкоголь? 
1. Никогда → переход к L.1 
2. 1 раз в месяц или реже  
3. 2-4 раза в месяц 
4. 2-3 раза в неделю 
5. Не знаю / не помню (НЕ зачитывать!) 
6. затрудняюсь ответить (НЕ зачитывать!) 

 
K.2. Скажите, пожалуйста, какие алкогольные напитки Вы употребляете чаще всего? 

1. слабоалкогольные (такие как пиво или джин-тоник) 
2. средней крепости (например, ликер или вино) 
3. крепкие (такие как водка, коньяк и т.п.) 

 
K.3. Как часто за последний месяц Вы употребляли алкоголь? 

1. 4 или более раз в неделю 
2. 2-3 раза в неделю 
3. 2-4 раза в месяц 
4. раз в месяц или реже 
5. за последний месяц ни разу не пил спиртного → перейдите к L.1 

 
K.4. Сколько стандартных алкогольных напитков Вы выпиваете в типичный для Вас 

день? (имеется в виду обычный, не праздничный день) 
Объясните: стандартный напиток – это 50 мл крепких напитков (например, водки, коньяка), 
или 150 мл напитков средней крепости (например, вина), или 500 мл слабоалкогольных 
напитков (например, пива, тоников). 

1. 1 или 2 
2. 3 или 4 
3. 5 или 6 
4. 7-9 
5. 10 и больше 
6. Не знаю / не помню (НЕ зачитывать!) 
7. затрудняюсь ответить (НЕ зачитывать!) 
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K.5. Как часто Вы выпиваете шесть или больше стандартных порций алкогольных 
напитков на протяжении одной вечеринки? 
1. никогда 
2. реже, чем раз в месяц 
3. примерно раз в месяц 
4. примерно раз в неделю 
5. ежедневно или почти ежедневно 
6. Не знаю / не помню (НЕ зачитывать!) 

 
L. Наркотические вещества 

Некоторые люди употребляют наркотики. Заметим, что распространенный секс-стимулятор 
«поперс» НЕ относится к числу наркотических веществ, поэтому просим в вопросах, касающихся 
наркотиков, игнорировать опыт употребления поперс. Кроме того, просим помнить, что опрос 
является анонимным и Ваши ответы не будут связаны с персональными данными. 

 
L.1.  Употребляли ли Вы какие-либо наркотики, которые Вы нюхали, глотали или вдыхали? 

Выберите только ОДИН вариант 
1. да 
2. нет → переход к L.4 
3. не знаю → переход к L.4 
4. отказ от ответа → переход к L.4 
 

L.2.  Когда Вы в последний раз нюхали, глотали или вдыхали наркотики? 
1. На протяжении последних 30 дней 
2. На протяжении последних 12 месяцев → переход к L.4 
3. Больше года назад → переход к L.4 
4. Не помню → переход к L.4 
5. Отказ от ответа → переход к L.4 

 
L.3. 1. Как часто за последний месяц (30 дней) Вы вступали в сексуальные контакты с 

МУЖЧИНАМИ, находясь под действием НЕИНЪЕКЦИОННЫХ наркотиков? Выберите, 
пожалуйста, только ОДИН вариант 
1. всегда 
2. в большинстве случаев (приблизительно 75%) 
3. в половине случаев 
4. иногда (приблизительно 25%) 
5. редко (менее 10%) 
6. никогда 
7. за последний месяц не было секса c мужчинами 
8. затрудняюсь ответить (НЕ зачитывать!) 

 
L.3.2. Как часто за последний месяц Вы вступали в сексуальные контакты с ЖЕНЩИНАМИ, 
будучи под действием НЕИНЪЕКЦИОННЫХ наркотиков? Выберите, пожалуйста, только ОДИН 
вариант 

1. всегда 
2. в большинстве случаев (приблизительно 75%) 
3. в половине случаев 
4. иногда (приблизительно 25%) 
5. редко (менее 10%) 
6. никогда 
7. за последний месяц не было секса с женщинами 
8. затрудняюсь ответить (НЕ зачитывать!) 
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L.4.  Некоторые люди пробуют употреблять наркотики, которые вводятся с помощью шприца. 

Употребляли ли Вы наркотики когда-нибудь ИНЪЕКЦИОННЫМ ПУТЕМ? 
1. да 
2. нет → переход к L.8 
3. не знаю → переход к L.8 
4. отказ от ответа → переход к L.8 

 
L.5. Когда Вы в последний раз употребляли наркотики инъекционным путем?  

1. В течение последних 30 дней 
2. В течение последних 12 месяцев → переход к L.8 
3. Больше года назад → переход к L.8 
4. Не помню → переход к L.8 
5. Отказ от ответа → переход к L.8 

 
L.6.  Были ли у В случаи передозировок наркотическими веществами за последние 12 месяцев? 

1. да 
2. нет→ переход к L.8 
3. не помню или не хочу отвечать (НЕ зачитывать!) → переход к L.8 

 
L.7. Вы сказали, что у вас был опыт употребления наркотиков за последние 12 месяцев. Какое 

наркотическое вещество (вещества) Вы употребляли чаще всего? 
________________________________________________________________ впишите названия  

 

Сейчас мы хотим задать несколько вопросов относительно употребления секс-стимуляторов, 
таких как виагра или поперс. Пожалуйста, помните, что этот опрос анонимный, и Ваши ответы 
не будут связаны с Вашими персональными данными. 

 
L.8.  Сейчас я зачитаю Вам названия секс-стимуляторов, а вы скажите, какие из них вы 

использовали. 
1. Поперс 
2. Виагра, сиалис, левитра 
3. Другие секс-стимуляторы _______________________________________ 
4. НЕ использовал стимуляторы за последние 12 месяцев 
5. Не знаю / не помню (Не зачитывать) 
6. Отказ от ответа (Не зачитывать)  
7. Никогда  

 

ИНТЕРВЬЮЕР: Если респондент сообщил, что не употребляет наркотические вещества, выберите 

вариант “НИКОГДА”. 

 
L.9. Как часто за последний месяц (30 дней) перед сексуальным контактом Вы употребляли 

наркотические вещества?  
1. всегда 
2. в большинстве случаев (приблизительно 75%) 
3. в половине случаев 
4. иногда (приблизительно 25%) 
5. редко (менее 10%) 
6. никогда 
7. за последний месяц у меня не было секса → переход к М1 
8. затрудняюсь ответить (НЕ зачитывать!) 
9. отказ от ответа (НЕ зачитывать!) 
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L.10. Как часто за последний месяца (30 дней) перед сексуальным контактом вы 
употребляли секс-стимуляторы? 
1. всегда 
2. в большинстве случаев (приблизительно 75%) 
3. в половине случаев 
4. иногда (приблизительно 25%) 
5. редко (менее 10%) 
6. никогда 
7. за последний месяц не употреблял 
8. затрудняюсь ответить (НЕ зачитывать!) 
9. отказ от ответа (НЕ зачитывать!) 

 
ИНТЕРВЬЮЕР: Если респондент сообщил, что не употребляет наркотические вещества и/или секс-

стимуляторы, выберите вариант “НИКОГДА”. 

 
L.11. Как часто за последний месяц (30 дней) перед сексуальным контактом Вы 

употребляли вместе наркотические вещества и секс-стимуляторы? 
1. всегда 
2. в большинстве случаев (приблизительно 75%) 
3. в половине случаев 
4. иногда (приблизительно 25%) 
5. редко (менее 10%) 
6. никогда → переходите к вопросу М1 
7. за последний месяц не употреблял 
8. затрудняюсь ответить (НЕ зачитывать!) 
9. отказ от ответа (НЕ зачитывать!) 

 
ИНТЕРВЬЮЕР: Если респондент сообщил, что не употребляет наркотические вещества и/или 

сексстимуляторы, выберите вариант “НИКОГДА”. 
L.12. Как часто Вы использовали презерватив во время употребления наркотиков или 

секс-стимуляторов (или и то и другое) для секса за последние 30 дней? 
1. всегда 
2. в большинстве случаев (приблизительно 75%) 
3. в половине случаев 
4. иногда (приблизительно 25%) 
5. редко (менее 10%) 
6. никогда 
7. за последний месяц не использовал 
8. затрудняюсь ответить (НЕ зачитывать!) 
9. отказ от ответа (НЕ зачитывать!) 

 
 
M. Услуги ВИЧ-сервиса 

 
M.1. За последние 12 месяцев Вы получали презервативы БЕСПЛАТНО (например, от 

представителя общественной организации, медицинского работника, в ночных клубах, или 
на вечеринках и т. п.)? 
1. да 
2. нет → перейдите к вопросу M.6 
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M.2. Вы получали БЕСПЛАТНО презервативы в НЕПРАВИТЕЛЬСТВЕННЫХ организациях за 
последние три месяца? Возможен ОДИН вариант ответа 
1. да 
2. нет → перейдите к вопросу M.6 
3. затрудняюсь ответить (НЕ зачитывать!) → перейдите к вопросу M.6 
4. отказ от ответа (НЕ зачитывать!) → перейдите к вопросу M.6 
 

M.3. Вы получали БЕСПЛАТНО презервативы в НЕПРАВИТЕЛЬСТВЕННЫХ организациях за 
последний месяц (30 дней)? Возможен ОДИН вариант ответа 
1. да  
2. нет → перейдите к вопросу M.6 
3. затрудняюсь ответить (НЕ зачитывать!) → перейдите к вопросу M.6 
4. отказ от ответа (НЕ зачитывать!) → перейдите к вопросу M.6 

 
M.4. Сколько презервативов Вы получили в неправительственных организациях за 

последний месяц (30 дней)? _______ штук 
Интервьюер! Если респонденту трудно ответить → впишите 999! 
Если респондент отказывается от ответа → впишите 888! 
 
M.5. Как часто за последний месяц Вы обращались к неправительственным 

организациям, чтобы получить презервативы? _______ раз 
Интервьюер! Если респонденту трудно ответить → впишите 999! 
Если респондент отказывается от ответа → впишите 888! 
 
M.6. Получали ли Вы бесплатно лубриканты на протяжении последних 12 месяцев? 

Например, от ГО, медицинских работников, в клубах, на вечеринках и т.д. 
1. да 
2. нет → перейдите к M.8 

 
M.7. Сколько лубрикантов Вы получили бесплатно за последние 12 месяцев? 
 ________ (количество)  

1. затрудняюсь ответить (НЕ зачитывать!) 
 

M.8. Являетесь ли Вы клиентом организации/ий, которая/ые предоставляет/ют 
профилактические услуги мужчинам, которые практикуют секс с мужчинами (у Вас есть 
карточка, по которой Вы получаете услуги, например, бесплатно получаете презервативы)?  
1. да 
2. нет → перейдите к M.11 
3. отказ от ответа (НЕ зачитывать!) → перейдите к M.11 

 
M.9. Как давно Вы являетесь клиентом этой организации?  

Интервьюер! Если респондент называет количество  лет, то переведите  в месяцы! Если 
респондент говорит, что меньше месяца, запишите 0. Если участник состоит в нескольких 
организациях, укажите через запятую названия и длительность пребывания.  
Название организации _______________________ к-во месяцев _________________ 
Название организации _______________________ к-во месяцев _________________ 
Название организации _______________________ к-во месяцев _________________ 
 
M.10. Есть ли у вас карта клиента этой организации? 

1. да, есть с собой → запишите номер карты ____________________ 
2. да, но нет собой 
3. нет, нету  
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M.11. Покупали Вы презервативы в течение последнего месяца? 
1. да 
2. нет 
3. не знаю / не помню (НЕ зачитывать) 
4. отказ от ответа (НЕ зачитывать) 

 
M.12. Были ли за последние 30 дней такие случаи, когда вы не могли купить 

презервативы, когда они были нужны? 
1. да 
2. нет 

 
N. PrEP 

 
Сейчас мы поговорим о доконтактной профилактике или PrEP. Это такой вид профилактики для 
людей из групп повышенного риска. В рамках этой программы люди ежедневно принимают 
препарат, который помогает им защититься от ВИЧ, но при этом важно не отказываться от 
постоянного использования презерватива при каждом сексуальном контакте. 

 
N.1. Вы слышали когда-нибудь о доконтактной профилактике (PrEP)? 

1. да 
2. нет → перейдите к вопросу N.54 
3. не знаю / не помню (НЕ зачитывать) 
4. отказ от ответа (НЕ зачитывать) 

 
Интервьюер! Если нужно, объясните респонденту: доконтактная профилактика (ПрЕП) — это 
вид профилактической интервенции для людей, которые имеют высокий риск инфицирования 
ВИЧ. В рамках этой интервенции люди ежедневно принимают препарат, который помогает 
им защититься от инфицирования ВИЧ, но при этом важно не отказываться от других 
профилактических мероприятий, например, от постоянного использования презерватива. 
 
N.2. Принимали ли Вы препараты доконтактной профилактики (ПрЕП) за последние 12 

месяцев? (ОДИН вариант ответа) 
1. да, я принимал ПрЕП и принимаю сейчас → перейдите к вопросу N.5 
2. да, я принимал ПрЕП, но не принимаю сейчас  
3. нет, не принимал 
4. не знаю / не помню (НЕ зачитывать) → перейдите к вопросу N.4 
5. отказ от ответа (НЕ зачитывать) → перейдите к вопросу N.4 

 
N.3. Почему Вы не принимали препараты ПрЕП? (ОДИН вариант ответа) 

1. стыжусь говорить об этом со своим врачом 
2. не чувствую риск ВИЧ-инфицирования 
3. это недоступно в месте моего проживания 
4. не знаю, где взять препараты 
5. имею опасения относительно побочных эффектов 
6. другое (укажите) ___________________________________________________ 
7. не знаю / не помню (НЕ зачитывать) 
8. отказ от ответа (НЕ зачитывать) 
9. принимаю АРТ → переход к вопросу N.5 
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N.4. В случае начала внедрения программы доконтактной профилактики (Pre-exposure 
prophylaxis – PrEP (ПрЕП)), согласились бы Вы стать ее участником, если…?  

Интервьюер! Читайте респонденту утверждение по одному так, чтобы пройти 
последовательно ВСЮ таблицу 

  1. Да 2. Нет 98. Не знаю или не помню  
(НЕ зачитывать!) 

N.4.1  Препарат может защитить человека от инфицирования ВИЧ 1 2 98 

N.4.2  Препарат нужно принимать ежедневно 1 2 98 

N.4.3  Препарат следует принимать в одно и то же время, по гра-
фику 

1 2 98 

N.4.4  Препарат необходимо получать в Центре СПИДа 1 2 98 

N.4.5  Препарат необходимо получать в неправительственной орга-
низации 

1 2 98 

N.4.6  Человек, который начал принимать препараты, должен де-
лать тест на ВИЧ каждые 3 месяца 

1 2 98 

N.4.7.  Человек, который начал принимать препарат, должен прохо-
дить обследование врача каждые 3 месяца 

1 2 98 

N.4.8  Человек, который начал получать препарат, должен использо-
вать презерватив при каждом сексуальном контакте 

1 2 98 

Интервьюер! Проверьте, чтобы в каждой строке был ОДИН ответ 
 
N.5. Вы когда-нибудь слышали о пост-контактной профилактике (PEP)? 

1. да 
2. нет → перейдите к вопросу O.1 
3. не знаю / не помню (НЕ зачитывать) 
4. отказ от ответа (НЕ зачитывать) 

 
Интервьюер, объясните, что постконтактная профилактика (PEP) – это вид 
профилактического вмешательства для людей с высоким риском заражения ВИЧ, и, в отличие 
от PrEP, предусматривает прием препаратов после возможного контакта с ВИЧ-позитивным 
человеком. 

 
N.6. Принимали ли Вы пост-контактную профилактику (PEP) в течение последних 12 

месяцев?  
1. Да, принимал 
2. Нет, не принимал 
3. не знаю / не помню (НЕ зачитывать)  
4. отказ от ответа (НЕ зачитывать) 
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O. Консультирование и тестирование на ВИЧ и ИППП 
O.1. Знаете ли Вы, где в Вашем городе можно пройти  тест на ВИЧ? НЕ ЗАЧИТЫВАТЬ! 

Отметить варианты, которые назовет респондент. 
1. В Центре СПИДа 

2. В Кабинете Доверия 

3. В общественной организации / мобильной амбулатории / в пункте обмена шприцов 

4. На улице или дома с помощью социального работника или аутрич работника 

5. В мобильной амбулатории при помощи медицинского, социального или аутрич 

работника 

6. На сайте (в пункте) тестирования с купоном от моего коллеги / друга /партнера 

7. В поликлинике общего профиля 

8. В частной клинике 

9. В частной лаборатории 

10. В местах лишения свободы 

11. Самостоятельно купил и сделал тест 

12. Другое (укажите) __________________________ 

13. Нет, не знаю  

 
O.2. Вы проходили тестирование на ВИЧ в течение прошлых 12 месяцев? Выберите 

только один вариант 
1. да, это было в последние полгода 
2. да, это было в последний год (но не ранее, чем полгода назад) 
3. нет, это было ранее, чем 12 месяцев назад 
4. нет, я никогда не тестировался на ВИЧ → перейдите к O.23 

 
O.3. Была ли проведена перед последним тестированием дотестовая консультация?  

Интервьюер! Объясните: во время дотестовой консультации врач должен рассказывать 
Вам, что такое ВИЧ / СПИД, какие существуют пути передачи ВИЧ, возможные для вас 
последствия результата тестирования, а также предложить Вам план снижения риска 
ВИЧ-инфицирования 
1. да 
2. нет 
3. не знаю не помню (НЕ зачитывать!) 

 
O.4. Мы не спрашиваем Вас о результате тестирования на ВИЧ, но скажите, получили ли 

Вы этот результат? 
1. да получил 
2. нет, не получил 

  
O.5. Была ли проведена, непосредственно после Вашего последнего тестирования, 

послетестовая консультация?  
Интервьюер! Объясните: послетестовая консультация является конфиденциальным 
диалогом между тем, кто тестировался, и консультантом. Целью этой консультации 
является обсуждение результатов теста, предоставление необходимой информации и 
психологической поддержки в случае необходимости. 

1. да 
2. нет 
3. не знаю, не помню (НЕ зачитывать!) 
4. отказ от ответа  
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В Украине в последнее время внедряются программы самотестирования, то есть такие, где 
человек, получив набор для тестирования, собствеными руками выполняет тест на ВИЧ в 
удобном месте и в удобное время 
 
O.6. Проходили ли Вы тестирование на ВИЧ с помощью быстрых тестов при поддержке 

социального работника из неправительственной организации в течение 2020 и 2021?  
О.6.1. В 2020 году 

1. да 
2. нет  

 
О.6.2. В 2021 году 

1. да 
2. нет → перейдите к вопросу O.8 

 
O.7. Если да, сколько раз Вы проходили быстрый тест на ВИЧ при поддержке социального 

работника из неправительственной организации в течение 2020 и 2021?  
1. в 2020 г. ______________ раз 
2. в 2021 г. ______________ раз 
 

В Украине недавно внедрили программу самотестирования, когда человек может получить 
набор для самотестирования и пройти тест на ВИЧ самостоятельно в любом месте в любое 
время. 

 
O.8. Делали ли Вы себе быстрый тест на ВИЧ самостоятельно (делали самотестирование), 

без помощи медицинского или социального работника? 
1. да 
2. нет → перейдите к вопросу O.13 
3. не знаю/не помню (НЕ зачитывать!) → перейдите к вопросу O.13 
4. отказ от ответа (НЕ зачитывать!) → перейдите к вопросу O.13 

 
 

O.9. Когда Вы в последний раз делали само-тест на ВИЧ? ___________ месяцев 
Интервьюер! Если респондент называет количество лет, то пересчитайте их в месяцы. 
Если респондент говорит, что меньше месяца → напишите 0. 
Если респондент не помнит → напишите 999. 

 
O.10. Откуда Вы получали наборы для самотестирования на ВИЧ? Отметьте все 

варианты, которые соответствуют Вашей ситуации 
1. На базе комьюнити: в неправительственной организации, у социального работника, в 

мобильной амбулатории 
2. В медицинском учреждении 
3. Заказал тест на ВИЧ онлайн 
4. Тест мне дали на рабочем месте 
5. Я купил тест в аптеке 
6. Я получил тест во время их распространения на мероприятиях сообщества  
7. Купил в торговом автомате  
8. получил от партнера / друга / сверстника 
9. другое (уточните) _____________________________________ 
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O.11. Уточните, какой это был тип теста? Отметьте все возможные варианты 

1. оральный 
2. тест крови  
3. не знаю не помню (НЕ зачитывать!) 
4. отказ от ответа (НЕ зачитывать!)  

 
O.12. Были ли у вас какие-то трудности при проведении этого тестирования?  

1. нет 
2. да, было трудно понять инструкцию / алгоритм 
3. да, было трудно собрать образец [биологического материала] 
4. да, было трудно интерпретировать результат 
5. да, было трудно понять следующие шаги после получения отрицательного результата 
6. да, было трудно понять следующие шаги после получения позитивного результата  
7. да, было трудно понять следующие шаги после получения неопределенного результата  
8. не знаю, не помню (НЕ зачитывать!) 
9. отказ от ответа (НЕ зачитывать!)  

 
O.13. Можете ли Вы сообщить свой ВИЧ-статус? (Интервьюер, напомните респонденту, 

что результаты опроса будут строго конфиденциальны) 
1. Да, ВИЧ-негативный → перейдите к вопросу О.23 
2. Да, ВИЧ-позитивный  
3. Не хочу отвечать (НЕ зачитывать!)  

 
O.14. Скажите, пожалуйста, стоите ли Вы на учете в центре СПИДа в связи с ВИЧ-

инфекцией?  
1. да  
2. нет → перейдите к O.23 
3. отказ от ответа (НЕ зачитывать!) → перейдите к O.23 

 
O.15. Сколько времени прошло с момента Вашего последнего визита в центр СПИДа? 

______ месяцев 
Интервьюер! Если респондент называет количество лет, то переведите его в месяцы! Если 
респондент говорит, что меньше месяца → запишите 0! 
Если респондент не помнит → запишите 999 
 
O.16. Принимаете ли Вы антиретровирусную терапию (АРТ)? 

1. да 
2. нет → перейдите к O.23 
3. нет, но мне уже назначили → перейдите к O.231 
4. принимал, но прекратил → перейдите к O.23 

 
O.17. Как долго Вы принимаете АРТ? _________ месяцев 

Интервьюер! Если респондент называет количество лет, то переведите в месяце! Если 
респондент говорит, что меньше месяца → запишите 0 
Если респондент не помнит → запишите 999 
 
O.18. Сколько времени прошло после Вашего последнего приема АРТ? _______ дней  

Интервьюер! Если респондент называет число в месяцах или годах, то переведите его в дни! 
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О.18-2. В последний раз, когда Вы пропускали хотя бы одну таблетку, какая из ситуаций 
наиболее лучшим образом описывает причину? 

1.  Я забыл 
2.  У меня не было с собой лекарств в то время, когда мне нужно было их 

принимать  
3.  Я не хотел, чтобы человек (люди) рядом со мной увидел(и), как я 

принимаю лекарства  
4.  Я пытался избежать побочных эффектов  
5.  Я чувствовал себя здоровым 
6.  Я был пьяный  
7.  Я не занимаюсь такими поведенческими практиками, которые могут 

передать ВИЧ другим  
8.  Я не верю, что лекарства полезны  
9.  Не пропускал приём лекарств – переходите к вопросу О.21 
10.  Другое, отметьте ______________________________________ 

 

Интервьюер! Следующий вопрос задается только тем респондентам, которые сказали, что 

принимали АРТ, но прекратили. 

O.19. Как давно Вы перестали принимать АРТ? __________ месяцев 
Интервьюер! Если респондент называет количество дней или лет, то переведите их в месяцы! 
Если респондент говорит, что меньше месяца → запишите 0 
Если респондент не помнит → запишите 999 
 
O.20. Иногда у людей возникают проблемы с употреблением препаратов от ВИЧ (АРТ) из-

за личных проблем или обстоятельства. По каким причинам Вы прекратили принимать АРТ 
или еще не начали принимать АРТ? (Для каждого варианта выберите Согласен / не 
касается / не актуально / не применяется) 

  
Согласен 

Не со-
гласен 

Не касается / 
неактуально 

Не приме-
няется 

1 Вы не думаете, что Вам это нужно 1 2 3 4 

2 У Вас нет времени посещать клинику 1 2 3 4 

3 
Вы не имеете сил и мотивации посещать кли-
нику 

1 2 3 4 

4 
Вы пропустили прием и теперь Вам трудноза-
трудняюсь вернуться  

1 2 3 4 

5 
Вы были слишком больны, чтобы посещать кли-
нику 

1 2 3 4 

6 
Употребление наркотиков мешало Вам посе-
щать клинику 

1 2 3 4 

7 У Вас были побочные эффекты или осложнения  1 2 3 4 

8 
Вы не понимаете, когда надо принимать каж-
дую таблетку 

1 2 3 4 

9 
Вы продали или потеряли Ваши лекарства, или 
их украли 

1 2 3 4 

10 
Из-за употребления алкоголя Вы не могли вер-
нуться в клинику 

1 2 3 4 

11 
Вы ждали слишком долго потому ушли, не посе-
тив врача 

1 2 3 4 

 
O.21. Делали ли Вы когда-либо тест для определения вирусной нагрузки? 

1. Да - в каком году? _________ (в формате ГГГГ) 
2. Нет → перейдите к O.23 
3. не знаю, не помню → перейдите к O.23 
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O.22. Каким был Ваш результат теста? Только один вариант ответа! 
1. _______ копий 
2. жду результат 
3. не знаю, не помню 
4. подавленная / неопределяемая вирусная нагрузка  

 
O.23. Я сейчас не спрашиваю вас о результатах теста, я просто хочу знать, знаете ли вы, 

делал ли Ваш постоянный/ая партнер/ша тест на ВИЧ или нет? 
1. да 
2. нет → перейдите к P.1 
3. нет постоянного/ой партнера/ши → перейдите к P.1 
98. не знаю не помню → перейдите к P.1  
99. отказ от ответа → перейдите к P.1 

 
O.24. Могли бы Вы сообщить его / ее ВИЧ статус?  

1. да, ВИЧ-положительный 
2. да, ВИЧ-отрицательный 
3. нет  
4. не знаю, не помню (Не зачитывать!) 
5. отказ от ответа  
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P. Знание о ВИЧ 
P.1. Оцените, насколько Вы согласны с такими утверждениями? Интервьюер! Читайте 

утверждения по одному 

№ Утверждение о ВИЧ 

Полнос-

тью не 

согласен 

Скорее 

не 

согласен 

Как 

согласен, так 

и не 

согласен 

Скорее 

согласен 

Полностью 

согласен 

Не знаю / не 

помню (не 

зачитывать) 

P1.1 

Инфицирования ВИЧ можно 

избежать, если правильно 

пользоваться презервативом во 

время каждого сексуального 

контакта 

1 2 3 4 5 98 

P1.2 

Инфицирования ВИЧ можно 

избежать, если человек с ВИЧ-

позитивным статусом имеет 

уровень вирусной нагрузки, 

который не может быть 

определен 

1 2 3 4 5 98 

P1.3 

Шансы получить ВИЧ-инфекцию 

очень малы, если человек с ВИЧ-

отрицательным статусом 

принимает доконтактну 

профилактику (PrEP) 

1 2 3 4 5 98 

P1.4 

Шансы заразиться ВИЧ 

значительно уменьшаются, если 

человек принимает 

постконтактную профилактику 

(PEP) сразу же после контакта 

(<72 часов) 

1 2 3 4 5 98 

P1.5 

После постановки ВИЧ-

положительного диагноза 

человек должен немедленно 

начать АРТ 

1 2 3 4 5 98 

P1.6 

АРТ может быть отложена, если 

ВИЧ-позитивный человек 

чувствует себя здоровым 

1 2 3 4 5 98 

P1.7 

ВИЧ-позитивный человек может 

прекратить прием АРТ, если он 

чувствует себя здоровым 

1 2 3 4 5 98 

Интервьюер! Надо поставить отметку напротив каждого утверждения. 
 

Q. ЛЕЧЕНИЕ гепатитов, туберкулеза и ИППП 
 
Мы сейчас зададим несколько вопросов о Вашем опыте обращений в учреждения 
здравоохранения, а также случаях заболеваний 
 

Q.1. В течении последних 12 месяцев Вы посещали медицинские учереждения?  
1. да 
2. нет - переход к вопросу Q.3 
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Q.2. Какой  тип медицинских учереждений Вы посещали?  Отметьте все возможные 
варианты 
1. клиника общего профиля  
2. больница 
3. частная больница 
4. частная лаборатория  
5. противотуберкулезный диспансер  
6. наркологический диспансер  
7. дерматологический диспансер  
8. вызывал семейного врача на дом  

9. вызывал скорую 
10. НПО (например, для сдачи 

анализов / тестирования)  
11. мобильная клиника (для сдачи 

анализов / тестирования) 
12. центр СПИДа 
13. кабинет доверия 
14. Другие (укажите) ______________ 

 
Q.3. Скажите, приходилось ли Вам когда-нибудь за последние 12 месяцев избегать 

обращения за МЕДИЦИНСКИМИ УСЛУГАМИ В ЦЕЛОМ из-за страха или опасений .... 
Q.4. Отказывались ли Вы проходить ТЕСТИРОВАНИЕ НА ВИЧ за последние 12 месяцев из-

за страха или опасений ... 

 Причина 

Q.3. 
Медицинские 
услуги в целом 

Q.4. 
Тестирование 

на ВИЧ 

да нет да нет 

1 

Стигматизации со стороны медицинского персонала 
(более плохое отношение, несправедливое снижение 
качества услуг из-за факта, что у вас есть сексуальные 
контакты  с мужчинами) 

1 2 1 2 

2 Кто-то может узнать, что у вас есть секс с мужчинами 1 2 1 2 

3 Из-за возможного или пережитого насилия  1 2 1 2 

4 
Из-за возможного или пережитого преследования, или 
ареста со стороны правоохранительных органов 

1 2 1 2 

 
Интервьюер! Вопросы Q5 и Q6 только для респондентов, которые УКАЗАЛИ, что они ВИЧ+  

 
Q.5.  Избегали ли Вы обращения в медицинские учереждения, за получением 

МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ, СВЯЗАННОЙ С ВИЧ, в течение последних 12 месяцев из-за страха 
или опасений  

Q.6. Уклонялись ли Вы от обращения в медицинские учреждения для ЛЕЧЕНИЯ ВИЧ в 
течение последних 12 месяцев из-за страха или  опасений ... 

 Причина 

Q.5 Медицинская 
помощь в связи с 

ВИЧ 
Q.6. Лечение ВИЧ 

да нет 
Не 
подходит 

да нет 
Не 
подходит 

1 

Стигматизации со стороны медицинского 
персонала (более плохое отношение, 
несправедливое снижение качества услуг 
из-за факта, что у вас есть сексуальные 
контакты  с мужчинами) 

1 2 3 1 2 3 

2 
Кто-то может узнать, что Вы практикуете 
секс с мужчинами 

1 2 3 1 2 3 

3 
Из-за возможного или пережитого 
насилия  

1 2 3 1 2 3 

4 
Из-за возможного или пережитого 
преследования, или ареста со стороны 
правоохранительных органов 

1 2 3 1 2 3 
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Q.7. Вы когда-нибудь болели Гепатитом В? 
1. да 
2. Нет → перейдите к вопросу Q.9 
3. Не знаю (НЕ зачитывать) → перейдите к вопросу Q.9 
4. Отказ от ответа (НЕ зачитывать) → перейдите к вопросу Q.9 

 
Q.8. Если да, получили ли Вы лечение от гепатита В?  

1. Да, я прошел полный курс и вылечился 
2. Да, я прошел полный курс, но не вылечился  
3. Да, я проходил курс лечения, однако не завершил его 
4. Да, я получаю лечение сейчас  
5. Нет, не получал раньше и не получаю лечение сейчас  
6. Не знаю / не помню (НЕ зачитывать) 

 
Q.9. Делали ли Вам когда-нибудь вакцинацию от гепатита В? 

1. да 
2. нет  
3. Не знаю (НЕ зачитывать) 

 
Q.10. Болели ли Вы гепатитом С?  

1. да 
2. Нет → перейдите к вопросу Q.12 
3. Не знаю (НЕ зачитывать) → перейдите к вопросу Q.12 
4. Отказ от ответа (НЕ зачитывать) → перейдите к вопросу Q.12 

 
Q.11. Если да, получили ли Вы лечение от гепатита С?  

1. Да, я прошел полный курс и вылечился 
2. Да, я прошел полный курс, но не вылечился  
3. Да, я проходил курс лечения, однако не завершил его 
4. Да, я получаю лечение сейчас  
5. Нет, не получал раньше и не получаю лечение сейчас  
6. Не знаю / не помню (НЕ зачитывать) 

 
Q.12. Болели ли Вы туберкулезом? 

1. да 
2. Нет → перейдите к вопросу Q.14 
3. Не знаю (НЕ зачитывать) → перейдите к вопросу Q.14 
4. Отказ от ответа (НЕ зачитывать) → перейдите к вопросу Q.14 

 
Q.13. Если да, получили ли Вы лечение от туберкулеза?  

1. Да, я прошел полный курс и вылечился 
2. Да, я прошел полный курс, но не вылечился  
3. Да, я проходил курс лечения, однако не завершил его 
4. Да, я получаю лечение сейчас  
5. Нет, не получал раньше и не получаю лечение сейчас  
6. Не знаю / не помню (НЕ зачитывать) 

 
Q.14. Болели ли Вы сифилисом? 

1. да 
2. Нет → перейдите к вопросу Q.16 
3. Не знаю (НЕ зачитывать) → перейдите к вопросу Q.16 
4. Отказ от ответа (НЕ зачитывать) → перейдите к вопросу Q.16 
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Q.15. Если да, получили ли вы лечение от сифилиса?  
1. Да, я прошел полный курс и вылечился 
2. Да, я прошел полный курс, но не вылечился  
3. Да, я проходил курс лечения, однако не завершил его 
4. Да, я получаю лечение сейчас  
5. Нет, не получал раньше и не получаю лечение сейчас  
6. Не знаю / не помню (НЕ зачитывать) 

 
Q.16. Болели ли Вы гонореей? 

1. да 
2. Нет → перейдите к вопросу Q.18 
3. Не знаю (НЕ зачитывать) → перейдите к вопросу Q.18 
4. Отказ от ответа (НЕ зачитывать) → перейдите к вопросу Q.18 

 
Q.17. Если да, получили ли Вы лечение от гонореи?  

1. Да, я прошел полный курс и вылечился 
2. Да, я прошел полный курс, но не вылечился  
3. Да, я проходил курс лечения, однако не завершил его 
4. Да, я получаю лечение сейчас  
5. Нет, не получал раньше и не получаю лечение сейчас  
6. Не знаю / не помню (НЕ зачитывать) 

 
Q.18. Болели ли Вы хламидиозом?  

1. да 
2. Нет → перейдите к вопросу Q.20 
3. Не знаю (НЕ зачитывать) → перейдите к вопросу Q.20 
4. Отказ от ответа (НЕ зачитывать) → перейдите к вопросу Q.20 

 
Q.19. Если да, получили ли Вы лечение от хламидиоза?  

1. Да, я прошел полный курс и вылечился 
2. Да, я прошел полный курс, но не вылечился  
3. Да, я проходил курс лечения, однако не завершил его 
4. Да, я получаю лечение сейчас  
5. Нет, не получал раньше и не получаю лечение сейчас  
6. Не знаю / не помню (НЕ зачитывать) 

 
Q.20. Болели ли Вы герпесом? 

1. да 
2. Нет → перейдите к вопросу Q.22 
3. Не знаю (НЕ зачитывать) → перейдите к вопросу Q.22 
4. Отказ от ответа (НЕ зачитывать) → перейдите к вопросу Q.22 

 
Q.21. Если да, получили ли Вы лечение от герпеса?  

1. Да, я прошел полный курс и вылечился 
2. Да, я прошел полный курс, но не вылечился  
3. Да, я проходил курс лечения, однако не завершил его 
4. Да, я получаю лечение сейчас  
5. Нет, не получал раньше и не получаю лечение сейчас  
6. Не знаю / не помню (НЕ зачитывать) 
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Q.22. Болели ли Вы вирусом папилломы человека? 

1. да 
2. Нет → переход к вопросу R.1 
3. Не знаю (НЕ зачитывать) переход к вопросу R.1 
4. Отказ от ответа (НЕ зачитывать)  → переход к вопросу R.1 

 
Q.23. Если да, получили ли Вы лечение от вируса папилломы чловека?  

1. Да, я прошел полный курс и вылечился 
2. Да, я прошел полный курс, но не вылечился  
3. Да, я проходил курс лечения, однако не завершил его 
4. Да, я получаю лечение сейчас  
5. Нет, не получал раньше и не получаю лечение сейчас  
6. Не знаю / не помню (НЕ зачитывать) 

 
R. ДЕПРЕССИЯ 

Как часто за последние 2 недели Вас беспокоили такие проблемы? (Выберите по одному 
варианту в каждой строке) (один вариант ответа по каждой из строк) 

 

 
 

Совсем не 
беспокоило 

Несколько 
дней 

Большинство 
дней 

Почти 
каждый 

день 

R.1 
Слабый интерес или 
удовлетворение, когда Вы что-то 
делаете   

1 2 3 4 

R.2 
Вы ощущали себя подавленным, 
депрессивным или 
безнадежным ... 

1 2 3 4 

R.3 
Проблемы со сном: Вы не могли 
заснуть или спали слишком 
много 

1 2 3 4 

R.4 
Ощущение усталости или 
недостатка энергии 

1 2 3 4 

R.5 Плохой аппетит или переедание 1 2 3 4 

R.6 
Чувство вины за себя или за то, 
что Вы неудачник или подводите 
себя или свою семью 

1 2 3 4 

R.7 
Проблема с концентрацией 
внимания при чтении или при 
просмотре телевизора 

1 2 3 4 

R.8 

Вы двигались или говорили 
настолько медленно, что другие 
это замечали, или наоборот, 
были настолько суетливыми или 
беспокойными, что Вы 
двигались гораздо больше, чем 
обычно 

1 2 3 4 

R.9 
Мысли о том, что лучше умереть 
или навредить себе 

1 2 3 4 
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COV. COVID 19 

Скажите, пожалуйста, каким образом изменился доступ к получению ниже указанных 
услуг в связи с карантинными ограничениями COVID-19 за последний год? (один 
вариант ответа по каждой строке) 

№ Услуги Ухудшился 
Не 

изменился 
Улучшился 

Не 
подходит / 

не 
применимо 

Не знаю / 
не помню 

(не 
зачитывать) 

Отказ от 
ответа (не 

зачитывать) 

1 
Получение 
бесплатных 
презервативов 

1 2 3 4 98 99 

2 
Получение 
бесплатных 
лубрикантов 

1 2 3 4 98 99 

3 
К консультациям 
социального 
работника 

1 2 3 4 98 99 

4 
К услугам по 
тестированию на 
ВИЧ 

1 2 3 4 98 99 

5 
К услугам по 
тестированию на 
гепатит В 

1 2 3 4 98 99 

6 
К услугам по 
тестированию на 
гепатит С 

1 2 3 4 98 99 

6 
К услугам по 
тестированию на 
сифилис 

1 2 3 4 98 99 

8 

К скринингу 
(анкетированию о 
симптомах) на 
туберкулез 

1 2 3 4 98 99 

9 К ПРеП 1 2 3 4 98 99 

10 
К 
информационным 
материалам 

1 2 3 4 98 99 
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S. Оценка численности методом «Телефункен» 
ИНТЕРВЬЮЕР, ЗАЧИТАЙТЕ РЕСПОНДЕНТУ! Следующие вопросы представляют новую 
методологию, целью которой является получение оценки численности группы мужчин, 
которые практикуют  секс с мужчинами. На основе результатов оценки численности 
строятся программы профилактики и лечения.  
 

S.1. Сейчас я задам Вам несколько вопросов о Вашей внешности и трех Ваших последних 
цифрах номера телефона (только 3 последних, не весь номер телефона!). Эти 
характеристики будут использованы для создания уникального анонимного кода и 
последующего анализа 

№ вопрос Варианты ответа Ответ 

S.1.1 
Напишите на листике последние 3 
цифры своего номера телефона, 
но не показывайте их мне  

1 – респондент записал 3 цифры 
98 - нет номера телефона → Переход к 
блоку scale-up 
99 - Отказ от ответа (НЕ зачитывать) 

 

S.1.2 
Давайте вместе закодируем по-
следние 3 цифры Вашего  номера 
телефона 

0, 1, 2, 3, 4 - М (маленькие) 
5, 6, 7, 8, 9 - В (большие) 

 

S.1.3 
Давайте вместе закодируем по-
следние 3 цифры Вашего  номера 
телефона 

0, 2, 4, 6, 8 - П (четные) 
1, 3, 5, 7, 9 - Н (нечетные) 

 

S.1.4 Ваш рост 
М – низкий (до 160 см) 
С – средний (160-180 см) 
В – высокий (выше 180 см) 

 

S.1.5 Ваш вес 
Ч – ниже среднего 
С – средний 
П – выше среднего  

 

S.1.6 Цвет Ваших волос 

Т – темный (брюнет, шатен) 
Р - рыжий / красный 
С – светлый (блондин, русый) 
Б - белый / седой  
Л - нет волос 
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S.2. Я хочу задать Вам такие же вопросы о Ваших 5 знакомых мужчинах, практикующих  

секс с мужчинами, проживающих в Вашем городе и которые старше 14 лет. Пожалуйста, 
выберите случайным образом 5 телефонных номеров и предоставьте такую же 
информацию о них (отдельно по каждому столбику). Если у участника меньше 5 знакомых 
МСМ, заполнить для соответствующего количества. 

№ вопрос варианты ответа 
S.2.1. 
пер-
вый 

S.2.2. 
вто-
рой 

S.2.3. 
тре-
тий 

S.2.4. 
четвер-

тый 

S.2.5. 
пя-
тый 

1 
Он проживает в Ва-
шем городе?  

1 - да 
2 - нет 

     

2 Он старше 14 лет? 
1 - да 
2 - нет 

     

3 
Напишите послед-
ние 3 цифры его но-
мера телефона 

1 – респондент записал 3 
цифры 
98 - нет номера телефона 
99 - Отказ от ответа (НЕ зачи-
тывать) 
 
 

     

4 

Закодируйте по-
следние 3 цифры 
его номера теле-
фона 

0, 1, 2, 3, 4 - М (маленькие)  
5, 6, 7, 8, 9 - В (большие) 

     

5 

Закодируйте по-
следние 3 цифры 
его номера теле-
фона 

0, 2, 4, 6, 8 - П (четные)  
1, 3, 5, 7, 9 - Н (нечетные) 

     

6 Его рост 
М - низкий (до 160 см) 
С – средний (160-180 см) 
В – высокий (выше 180 см) 

     

7 Его вес 
Ч – ниже среднего 
С - средний 
П – выше среднего 

     

8 Цвет его волос 

Т – темный (брюнет, шатен) 
Р - рыжий / красный 
С – светлый (блондин, ру-
сый) 
Б - белый / седой  
Л - нет волос 

     

 
Scale-up 
 
ИНТЕРВЬЮЕР, ЗАЧИТАЙТЕ РЕСПОНДЕНТУ! Следующие вопросы представляют новую методологию, 
целью которой является получение оценки численности группы мужчин, которые практикуют секс 
с мужчинами. На основе результатов оценки численности строятся программы профилактики и 
лечения.  
 
Я задам Вам несколько вопросов о Вашем окружении. Вспомните, пожалуйста, всех своих 
знакомых  старше 14 лет, которых Вы знаете лично, они проживают в Вашем городе, знают Ваше 
имя и как Вы выглядите, вы можете с ними контактировать любым удобным способом, и 
контактировали в течение последних 2 лет. 
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Интервьюер! Зачитывайте респонденту утверждение по одному так, чтобы пройти 
последовательно ВСЮ таблицу 
 
 

СКОЛЬКО из этих людей знают, что Вы практикуете секс с мужчинами? 
Интервьюер! Если респондент не может ответить, скажите: "Можете ли вы оценить 
примерно?” Участник должен дать ответ! 

№ Категория знакомых В ЦЕЛОМ ЗНАЮТ 

С.4.1 люди в Вашей семье   

С.4.3 друзья и приятели из числа МСМ   

С.4.4 друзья и приятели не из числа МСМ   

С.4.5 коллеги по работе    

С.4.6 люди, с которыми Вы учитесь   

С.4.7 соседи   

С.4.8 социальные работники   

С.4.9 медицинские работники   

С.4.10 
другие знакомые (которые не подпа-
дают под предварительный перечень) 

  

С.4.11 ІТ-специалисты   

С.4.12 судьи   

С.4.13 военнослужащие   

С.4.14 люди, которые болели COVID-19   

С.4.15 мужчины старше 60 лет   

С.4.16 девушки в возрасте 14-17 лет   

С.4.17 мужчины по имени Павел   

С.4.18 женщины по имени Оксана   

Интервьюер! В каждой строке таблицы должно быть ДВЕ цифры. 
 
 
T. Размер сети 
Наше интервью почти подошло к концу. Осталось пять вопросов, после чего Вы пойдете на анализ 
крови 
 

T.1. Вспомните, сколько Вы знаете мужчин (Вы знаете их имя и они знают Ваше), у 
которых был секс с другими мужчинами за последние 6 месяцев?____________ мужчин 

Интервьюер! Если респонденту сложно, скажите: «Можете оценить примерно? Подумайте о 
мужчинах, с которыми Вы, возможно, совместно проживаете или общаетесь, о мужчинах, 
которые живут в других частях города, о разных мужчинах». НОЛЬ не может быть ответом! 
 
T.2. Скольких из этих мужчин Вы видели на протяжении последнего месяца? 

___________ мужчин 
Интервьюер! Участник должен обязательно дать ответ, НОЛЬ не может быть ответом! 
Проверьте: это количество не может быть больше, чем ответ на предыдущий вопрос! 
 
T.3. Сколько  из тех, кого Вы видели на протяжении последнего месяца, старше 14 лет? 

____________ мужчин 
Интервьюер! Участник должен обязательно дать ответ, НОЛЬ не может быть ответом! 
Проверьте: это количество не может быть больше, чем ответ на предыдущий вопрос! 
 
T.4. Сколько из этих мужчин живет, учится или работает в этом городе? ____________ 

мужчин 
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Интервьюер! Участник должен обязательно дать ответ, НОЛЬ не может быть ответом! 
Проверьте: это количество не может быть больше, чем ответ на предыдущий вопрос! 
 
 

Уважаемый респондент! Спасибо за Ваше участие! 
 

T.5. Время окончания интервью ________ ч. ________ мин. 
T.6. Интервьюер, проводивший опрос __________________________ (фамилия) 


